COMMUNE DE PLOGONNEC

LES ECHOS DE PLOGONNEC

BULLETIN
MUNICIPAL

Edito

A quelques mois des prochaines élections municipales, prévues en mars 2026,
Septembre les régles de communication en période préélectorale, s’appliquent dés le 1%

2025 septembre 2025. Cet édito et ce numéro des Echos respectent donc, selon les
principes de neutralité, d’antériorité, de régularité et d’identité, ces obligations

HORAIRES légales.

En conformité avec ces contraintes, vous avez recu fin ao(t dans vos boites a
lettres, un numéro spécial pour vous présenter le bilan des six années de man-
dat de votre équipe municipale. Ce document reprend de maniere factuelle et
en comparaison avec notre profession de foi, les projets et actions portés par la
municipalité.

Mairie 02.98.91.72.06

Horaires d’ouverture
Lundi a vendredi
8h45—12h
14h—17h30
Samedi 9h—12h

Fermée les samedis
des vacances scolaires

D pgoriee

Quand on arrive au mois de septembre, le mot « rentrée » nous vient immédia-
tement a I'esprit. Et qui dit rentrée, dit évidemment rentrée scolaire.

J’ai une pensée toute particuliere pour les tout-petits pour qui ce sera une
grande premiére et un saut dans I'inconnu. Cette premiere rentrée est généra-
lement un moment de forte émotion tant pour les enfants que pour les parents.
On verse quelques larmes, mais les enseignant(es) et les agents (Atsem) savent
trouver les mots et les attentions pour consoler les gros chagrins.

Pour illustrer cette responsabilité des adultes pour accompagner et rassurer les
. jeunes enfants dans leur découverte du monde, je vous propose le texte de la
Dans ce numero chanson « prendre un enfant par la main » de Yves DUTEIL.

Prendre un enfant par la main Verser des larmes en étouffant sa joie
Nouvelle campagne Pour I'emmener vers demain Prendre un enfant contre soi
de kit d’économie Pour lui donner la confiance en son pas

Prendre un enfant par la main

d’eau Prendre un enfant pour un roi Et lui chanter des refrains
Prendre un enfant dans ses bras Pour qu'il s'endorme a la tombée du jour
Zoom sur la chapelle Et pour la premiére fois Prendre un enfant par I'amour
Seznec Sécher ses larmes en étouffant de joie

Prendre un enfant comme il vient
Et consoler ses chagrins
Inauguration de la Prendre un enfant par le cceur Vivre sa vie des années, puis soudain
nouvelle boite a livres Pour soulager ses malheurs Prendre un enfant par la main
a Saint Albin Tout doucement, sans parler, sans pudeur
Prendre un enfant sur son cceur

Prendre un enfant dans ses bras

En regardant tout au bout du chemin
Prendre un enfant pour le sien

Stellar 2°™ partie :
entre cabaret, groove
et art immersif

Prendre un enfant dans ses bras Didier LEROY
Mais pour la premiere fois Maire



Vie municipale

I Mol campegne e it d éconori

Le Département du Finistére poursuit sa campagne
d’économie d’eau. Le Département a donc engagé,
avec 'Etat et les acteurs de I'eau, un Plan d’action
« Finistere eau potable 2030 » qui vise a anticiper
les effets du changement climatique et s’articule
autour de trois objectifs : réduire la consommation,
sécuriser la production et consolider le pilotage.

Dans ce cadre, un kit d’économie d’eau vous est
offert par le Département du Finistére avec le sou-
tien de I’Agence de I'Eau.

Un réducteur de débit c’est quoi ?

Il s’agit d’un petit objet tres facile a visser sur cer-
tains robinets et les pommeaux de douche qui per-
met de réduire le débit et ainsi baisser sa consom-
mation d’eau du robinet de 30 a 40 % en moyenne.

Comment se procurer le kit ?

Vous pourrez récupérer votre kit aupres de la mairie
de Plogonnec aux horaires d’ouverture (Je vérifie
gue ne suis pas encore équipé de réducteur de robi-
nets ou que ceux que je posséde datent de plus de
3 ans).

Que contient ce kit ?

e 3 réducteurs de débit pour robinet avec joints;
e 1 réducteur de débit pour la douche avec joint;
e 1 notice d’installation

e 'ca [

Comment économiser I’eau potable ?

Réduisons notre consommation d’eau potable,
adoptons des gestes simples au quotidien :

e Je prends une douche plutét qu’un bain,
5 minutes suffisent.

e Je coupe I'eau qui coule inutilement.

e Jarrose mon jardin pendant les heures les
moins chaudes.

e Je réutilise I'’eau de pluie si possible.

e Je remplis le lave-linge et le lave-vaisselle au
maximum en privilégiant le programme « éco ».

e Je surveille le compteur d’eau pour détecter
les fuites.

o DEPARTEMENT

F|n|stere
Penn ar-Bed

REPUBLIQUE
FRANCAISE
Liberté

KIT
D'ECONOMIE D'EAV

a retirer dans votre mairie
ou votre communauté
de communes

Elections

Comme évoqué dans le précédent numéro « Les Echos », nous vous
présentons le découpage de la commune pour les élections 2026 sou-

mis a I'approbation de la Préfecture du Finistere.

Les 3 bureaux de vote seront déplacés a la salle Arpéege
37 rue du stade

LES ECHOS DE PLOGONNEC


https://www.finistere.fr/le-conseil-departemental/les-grands-plans/finistere-eau-potable-2030/
https://www.finistere.fr/le-conseil-departemental/les-grands-plans/finistere-eau-potable-2030/

Carte des 3 bureaux

BN Erratum

Les plus observateurs d’entre vous ont pu remarquer une erreur dans le document bilan distribué courant
aodlt. Les légendes sur les photos en premiére page de couverture du bourg du Croézou et du bourg de
Saint Albin ont été inversées.




I Réglementation installation de caméra de surveillance chez les particuliers Il

L'installation de caméras de surveillance est régie par
le droit frangais (loi n°78-17 du 6 janvier 1978 relative
a l'informatique, aux fichiers et aux libertés, code de
la sécurité intérieure). Il est tout a fait autorisé de se
munir d’un systeme de vidéosurveillance a domicile
et vous avez parfaitement le droit d’installer une ca-
méra ou des caméras au sein de votre logement.

Est-ce que je peux mettre une caméra chez moi ?

Il est primordial que le systeme de surveillance avec
caméras intégrées ne portent pas atteinte a la vie pri-
vée des individus. Il est ainsi strictement interdit
d'installer des caméras dans les pieces de la maison
ou toute personne a légalement le droit a la vie pri-
vée, comme les chambres a coucher, les salles de bain
ou les toilettes.

Droit des voisins

L'installation de caméras de surveillance doit égale-
ment se faire dans le respect des droits des voisins.
Les caméras ne doivent notamment pas filmer le do-
maine privé d’un voisin sans son autorisation. |l faut
donc bien veiller a ce que chaque caméra ne capte
gue les images de votre logement et ne porte atteinte
a la vie privée d’aucun vaoisin.

Réglementation caméra de surveillance en
extérieure

En matiére de vidéosurveillance, la législation
francaise est trés stricte sur le respect de la vie
privée. Il est interdit de filmer la voie publique,
un espace public ou une zone réservée a ses voi-
sins, comme leur jardin, leur domicile ou tout ce
qui leur appartient. La protection de la vie pri-
vée, régie par l'article 9 du Code civil. En cas de
non-respect de cette regle, vous risquez des
poursuites judiciaires pour violation de la vie pri-
vée.

Doit-on déclarer une caméra de surveillance ?

L’installation de caméras de surveillance chez un
particulier, dans un domicile ou un lieu non ou-
vert au public, ne nécessite aucune déclaration
préalable. Vous étes libre de poser vos caméras
pour sécuriser votre espace personnel. Il est tout
de méme recommandé d'apposer un affichage a
I'entrée, visible, informant de |'utilisation de vi-
déosurveillance. Ces précautions permettent de
garantir la conformité légale tout en respectant
la vie privée de chacun.

I  Zoomsur la chapelle Seznec [N

La chapelle de Saint Denis de Sez-
nec est dédiée a la fois a Saint
Denys et a Notre Dame de Trégu-
ron.

Elle correspond sans doute a la christianisation d’un
lieu sacré celtique dédié a la déesse mére et a la fécon-
dité comme le suggere la présence d’une vierge allai-
tante dans la statuaire.

L’extérieur de la chapelle

C'est un édifice de taille modeste reconstruit entre
1673 et 1675 sur un lieu de culte plus ancien du
XV siécle dont certains éléments ont été réemployés.
La chapelle est de forme rectangulaire. La facade sud
est percée d’une porte en plein cintre et a voussures,
du XV€ siécle, surmontée d’une pierre portant la date

de 1673, et d’'une modeste fenétre a meneaux
au linteau en anse de panier du XVII® siécle.
Celle-ci interrompt le larmier simple du haut du
mur. La facade est marquée dans son tiers supé-
rieur par une reprise de niveau de 'appareillage
suite a un glissement des fondations de part et
d’autre de la porte.

Le clocher de type cornouaillais, a été foudroyé
le 30 novembre 1937. Il n’en subsiste que la
base ornée d’'une corniche a listels et Ia
chambre des cloches.

L'intérieur
L'intérieur de I'édifice est simple. Le sol est bé-
tonné facon local agricole des années 1950 et

les murs sont couverts d’un crépis peint de cou-
leur blanche.


https://www.verisure.fr/comment-bien-installer-une-camera-de-surveillance

Vie associative

Cours de piano avec Serge MEDOT

COURS DE PIANO - COACHING VOCAL
individuels ou semi-collectifs

serge Médot
1, rue de Douarnenez 29180 Plogonnec
07 83 06 31 07 - sergemedot@gmail.com

33°™ ¢dition du Forum des associations

Le Forum, c'est quoi ?

Grand moment de rencontres et de décou-
vertes de la diversité associative de notre
commune, le forum des associations se dé-
roulera cette année : le samedi 6 septembre
2025 de 14h a 17h a la salle I’Arpége.

Envie d'adhérer a une activité de loisirs ou
de s'investir dans la vie associative ?
Les bénévoles sont la pour vous.

Les renseignements et les inscriptions aux
activités peuvent se faire sur place.

Vous l'aurez compris, la journée s'annonce
sous le signe de la convivialité !

Prenez votre temps pour vous balader au gré
des stands : il y a de quoi faire, pour les pe-
tits, comme pour les grands !

Renseignements sur les associations pré-
sentes ou inscriptions de derniére minute,
contactez le Centre Social ULAMIR e bro gla-
zik au 02.98.91.14.21

Gym pour tous : programme des activités

Activités enfants

Bébé en gym (du 4 pattes a 4 ans...)

un samedi / mois, 3 cours:
9h (les leve tot).

10h (du 4 pattes a 30 mois)
11h (+ 30 mois)

(4 /6 ans) Eveil en gymnastique mercredi de 16h a 17h
(6/8 ans ) mercredi de 14h45 a 16h
(8/10 ans ) mercredi de 13h30 a 14h45
(10/12 ans )mardi de 17h a 18h15
(+12 ans) mardi de 18h15 a 19h30

jeux sportifs:

mercredi 10h a 10h45 (3/4ans)
mercredi 11h a 12h (4/6ans )

Multi sports a partir de 7 ans:

lundi de 17h a 18h15
Badminton

a partir de 8 ans, famille :
mercredis de 17h15 /18h30

Activités adultes (possibilité de suivre les 4 cours)

Gymnastique entretien

lundi 18h30/19h30
(des exercices pour rester en forme,
chacun son rythme )

Gymnastique cardio fitness (tonique )

mardi 20h/21h
( du cardio , des exercices de gainage, on transpire )

Gymnastique stretching

Mercredi 9h/10h (étirement ,travail des articulations )
Gymnastique équilibre santé

Jeudi 9h/10h (mix : un peu de cardio, des exercices
d'équilibre , du pilate du yoga )

Renseignements et inscriptions au 06.67.75.86.01



BN DsronclescelATe I

Tres bonne nouvelle en fin de saison !

L'équipe des 15/16 ans garcons a gagné la finale du championnat par équipes contre le gros club de Pont
I'Abbé par le score de 3 a 1. Elle montera en D3.

A la saison prochaine, le club engagera 6 équipes : 1 équipe féminine, 3 équipes hommes et 2 équipes
jeunes. L' Ecole de Tennis est ouverte aux jeunes de 6 a 18 ans. Ils seront entrainés, cette année, par
Djamel Ikkene (diplomé AMT) le mercredi aprés-midi a Guengat et le samedi matin pour les compétiteurs
par Nicolas Kérisit (30h de cours/an).

Rendez-vous au forum des Associations a Guengat et a Plogonnec
pour les inscriptions et réinscriptions le samedi 6 septembre.

La cotisation est inchangée, 100€ licence comprise mais une nouveauté, la veste du club !
Elle sera remise contre une participation de 10 €.

Pour tout renseignement complémentaire, contactez Héléne Bothorel présidente de I'association
bothorel.atgp@gmail.com

I L Stellar - Deuieme Parte : Plogonne entre cabaret, groove et artimmessif [

Apres avoir enflammé les scenes avec le cabaret Inferno et fait vibrer la salle de I’Arpége avec la rési-
dence du spectacle A-Ziskan, Fulenn Productions revient en force a Plogonnec avec la deuxieme édition
de la Stellar, un événement unique organisé en collaboration avec EYS Event.

Dévoilée pour la premiére fois le 29 aolt dans les jardins de I’Evéché a Quimper, La Stellar s'impose
comme un rendez-vous artistique a la croisée des genres : groovy dans I'ame, futuriste dans la forme ,
fidele a la touche Fulenn qui méle les arts vivants, la scénographie immersive, la musique et I'imaginaire.

Le 11 octobre a I’Arpége, La Stellar se déclinera en format cabaret avec repas spectacle . Le public pourra
découvrir ou redécouvrir le poignant spectacle A-Ziskan, véritable voyage sensoriel mélant roue Cyr, feu
et danse aérienne, avant d’embarquer dans un tout nouveau show signé Fulenn.

Studio Stardust : un spectacle hybride ou DJ Set, performance scénique, comédie et danse fusionnent
pour retracer I’histoire vibrante de la disco, du funk et de la house dans un tourbillon rétro-futuriste.

Et pour faire monter I'ambiance deés la journée : un grand jeu de piste immersif XXL prendra place dans
les rues de Plogonnec , imaginé avec nos complices de EYS Event, spécialistes du théatre immersif et du
jeude role.

Tous en féte
Samedi 11 octobre

£PISODT - Animation de rue dés 'aprés-midi

FPART\EL

5TELLP\?\ | I“ . Soirée cabaret
\*‘"’\; \

A ne pas manquer !



mailto:bothorel.atgp@gmail.com

Vide-jardin : 2éme édition

VIDE-JARDIN
16 novembre 2025

de Sh30 & 17h30 - Entrée gratuite

Nombreux exposants
Animations et ateliers
Expo photos, tombola
Restauration

contact@ulamir-ebg.org

Vous avez participé a la 1ére édition
Vous souhaitez découvrir la prochaine

Venez partager votre passion
pour la nature et le jardin

S’inscrire : exposants, animateurs

mairie@plogonnec.fr
contact@ulamir-ebg.org

table de 1,80m : 10€
table de 3m 18€
chaises et bancs en sus.

CyberPlogo : inscription Ouvertes

CyberPlogo prépare la rentrée 2025-2026 !
Pour cette nouvelle année, ils proposeront
leurs formations sous forme de stages longs ou
courts.

Si vous étes intéressé, les inscriptions sont ou-
vertes et peuvent étre effectuées directement
via leur site internet cyberplo-
go.weebly.com ou par téléphone au 07 68 71
11 57. Ne manquez pas cette opportunité de
vous former avec CyberPlogo !

CyberPlogo sera présent au forum des associa-
tions le samedi 6 septembre.

Ulamir : journée de formation des bénévoles associatifs

JOURNEE DE
FORMATION DES
BENEVOLES
ASSOCIATIFS

BRETAGNSE

Samedi 29 novembre 2025
(© peshasawn

Maison de I'enfance
Rue Menez Izella - PLUGUFFAN

/ Repas:10 €

Le matin:
La responsabilité de I'association et de ses dirigeants
Comprendre et intégrer les différents niveaux de responsabilité

L'aprés-midi:

3 ateliers au choix :
Les bases de la comptabilité
La sécurité sur Internet, ou sont les failles et comment se protéger ?
La communication, vaste sujet !

Pluguffan

RENSEIGNEMENT ET INSCRIPTIONS
contact@ulamir-ebg.org / 029891 1421

Centre social Ulamir e Bro Glazik - 33 rue Laennec - 29710 PLONEIS

www.ulamir-ebg.org

Les activités de loisirs avec I’Ulamir

Vous recherchez une activité pour vous ou votre enfant?

A Plogonnec, I'Ulamir e Bro Glazik vous propose de la
sophrologie le samedi matin !

D'autres activités adultes et enfants sont proposées pres
de chez vous : cardio, pilates, qi gong, anglais, club cou-
ture, club photos, eu-
phonie gestuelle, par-
cours culturel, marche
loisir, etc.

LN

UL/ZMIR e Bro Glazik
Saison z0z5 z0z6

ke
A<
AR

. £ctivites |
Renselgnements et de LOiSirS
inscriptions : POUR TOUTE LA FAMILLE ! =
N R \ 10ISirS sport. animations famille
anais@ulamir-ebg.org | * vien-are lUAOthEqUE *
stages /tout S|)()I”l., accueils de loisirs
02 98 91 14 21 espaces jeunes
PLOGONNEC / GUENGAT / PLONEIS / "

PLUGUFFAN / PLOMELIN

Union Locale
d’Animation
en Milieu Rural



https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fcyberplogo.weebly.com%2F&data=05%7C02%7Cmairie%40plogonnec.fr%7Ccd9b2d6a6eae496a1ccb08ddcd31a177%7C5df27e88439d4990b528a94c52c280bd%7C0%7C0%7C638892335231313372%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0e
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fcyberplogo.weebly.com%2F&data=05%7C02%7Cmairie%40plogonnec.fr%7Ccd9b2d6a6eae496a1ccb08ddcd31a177%7C5df27e88439d4990b528a94c52c280bd%7C0%7C0%7C638892335231313372%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0e
mailto:anais@ulamir-ebg.org

Récréatheque

Jeudi 23 et vendredi 24 octobre 2025
10h/12h et 16h/19h.

La Récréatheque est un lieu familial éphémere
proposé par le secteur famille et le secteur ludo-
theque de I'Ulamir e Bro Glazik. Plusieurs espaces
sont aménagés dans une salle : jeux de sociétés
pour tous les ages, parcours de motricité jusqu'a 6
ans, espace pour les bébés.

Lieu : I’Espace Sportif - salle multi-activités
Participation : 2€ par famille
Sans inscription

Pour sa deuxieme année d’existence, les joueurs de
fléchettes traditionnelles ont encore fait de bons
résultats et ont représenté le Finistere au niveau
régional et national.

Cette année, le club comptait 22 adhérents dont 7
juniors. Sur 15 licenciés, 7 ont été qualifiés pour les
Masters régionaux et/ou nationaux.

Pour la deuxieme année consécutive, Lilou DE SOU-
SA fait partie des 3 meilleurs Juniors du Comité
Finistére et Julie PERIE a été sélectionnée en catégo-
rie Féminine pour disputer les Masters régionaux et
nationaux.

Ronan LASTENNET et Francois PENNARUN ont été
sélectionnés en double et en individuel au niveau
régional et national.

De plus, I’équipe 1, composée de Ronan LASTENNET,

Ercore ne a reussie pour le Plogo Darts Club !

Atelier cuisine

«Caramel au beurre salé»
Samedi 18 octobre 2025
14h30/17h30 au foyer communal de Plogonnec
Tarif : 13€

le nombre de places est limité, pensez a vous ins-
crire!

Renseignements et inscription :

contact@ulamir-ebg.org / 02 98 91 14 21

Frangois PENNARUN, Baptiste BAILLY, Florian BER-
TRAND, Vincent LARCHER et Lilou DE SOUSA, a été
sacrée championne de la Division 2 et s’est donc
qualifiée pour aller disputer les Masters nationaux
aux cotés des 32 meilleures équipes francaises !

Les joueuses et joueurs vous attendent les mercre-
dis soirs a partir de 17h30 au Foyer Communal,
peu importe votre niveau ou votre age, les flé-
chettes sont accessibles a tous !

Renseignements / contact :

Julie PERIE
06 5046 52 21
Page Facebook:
Plogo Darts Club



mailto:contact@ulamir-ebg.org

I Kermesse de I'ecole Jean Marie Autret le samedi 27 septembre [l

€cole JM Autret

| 2

= APE
= JMAutret
- Saint-Albin
“PLOCONNEC

Saint AlGin Q’Q’ _ e
L’APE Jean Marie Autret de Saint Albin vous propose R /¥ TITTY: %

de venir participer a sa kermesse qui se déroulera le Mo’ Samedi 27
samedi 27 septembre a partir de 14h00 sur le city Kao

stade de I’école de Saint Albin.

septembre 2025

Au programme : structure gonflable, train cochon, \/ ) dés 14h
stand de maquillage, jeux (course en sac, jeux i e
d’adresse, péche a la ligne, ...) et tombola avec de NOMBREUSESANIMAHNS
. " STRUCTURES GONFLABLES, CASSE BOITES,
nombreux prix a gagner. Un stand crépes et une bu- PECHE A LA LIGNE TRAIN COCHON...
vette vous seront proposés sur I'aprés-midi et un ToMBOLA
repas sera servi en soirée sur réservation unique- BAR, CREPES, GATEAUX
ment. TREPAS A PARTIR DE 19H

Les bénéfices obtenus serviront a financer les projets
de I’école (voyage scolaire, projets pédagogiques,
achat de matériels pour les enfants, ...) alors venez
nombreux,...

Couseeinenats

2 . Nz JH | ‘Le’merc;e;ad;1»0h3051“2hAo<7)v’-
- D COURS DE DESSINC

Tarif: 196€ les 30 séances s

E N FA NTS : ( + 10€ suplémentaires de fournitures i prévoir)

au foyer communal de Plogonnec

Intervenante:
a partir du mercredi 17 septembre : Contact: aurelielelay@outlook.com

06514076 00

— <
Com— > Ca
~ 33 5 = = T = A ni = £ P 3 s = ¥ ’; -~

SR e s e JE PROPOSE A VOS ENFANTS UN MOMENT DEDIE A LA CREATION. A L'AMUSEMENT ET A L' APPRENTISSAGE.
SE R e e e SAVOIR DESSINER. GA S APPREND !
‘ o= ¢ e - JETRANSMETTRAL A VOS ENFANTS LES CLES POUR REUSSIR A PROPORTIONNER. A OMBRER ET A DONNER VIE
Aaf,,} < A LEURS DESSINS.
% 6 = LES ANIMAUY. LES PAYSAGES. LES PERSONNAGES SERONT DES THEMES QUE NOUS ARORDERONS.
s , APPRENDRE LES TECHNIQUES FONDAMENTALES DU DESSIN PERMET PAR LA SUITE D' ETRE LIRRE DANS TOUTES
SES CREATIONS !
e DE NOMBREUX CONSEILS SUR LE MATERIEL ET LES EFFETS REALISARLES SUR LE PAPIER LEURS SERONT
: PRODIGUES.
LES COURS SONT OUVERTS A TOUS. DERUTANTS OU PLUS EXPERIMENTES.

= i = ST VOUS PENSEZ QUE CETTE ACTIVITE POURRAIT INTERESSER VOTRE ENFANT. N'HESTTEZ PAS A ME <=
S - CONTACTER.




I ssociation Capsurfa danse, e renirée souslesine dn excellent label ! [

L’association Cap sur la danse a I’honneur de vous présenter ce label officiel, ——
marque de reconnaissance des collectivités territoriales bretonnes pour les ac- | PREFET _ FDVA
: ] : ) R ) ) DE LA REGION
tions innovantes et thérapeutiques aupres des personnes en situation de han- | BRETAGNE YAy
d ica p. it Egbl_éb\l/lAEFIVE

Rendez-vous au forum des associations du 6 septembre a L'Arpége pour les pa-
rents d'éléves qui souhaitent échanger avec Florence GUEZENNEC et qui parta-
gent cette vision de l'enseignement de I'art dansé (découverte ou approfondisse-
ment).

Reprise en douceur pour les éléves valides samedi 13 septembre a Plogonnec et |
mercredi 17 septembre a Guengat pour les jeunes handidanseurs.

Une merveilleuse maxime de I'écrivaine frangaise Simone Schwarz Bart pour démarrer cette saison:
"Le pays dépend bien souvent du cceur de I'homme, il est minuscule si le coeur est petit, et immense si le
ceceur est grand".

Belle rentrée artistique, culturelle, sportive et... littéraire a tous!
info utile: capsurladanse@outlook.fr

|l'MderewoirpwlanB,territoiremmmadmiqje,imdummeqjsdelaparﬁdpaﬁmdemuladm|

Le tour cycliste féminin du 27 &
juillet, avec un ballet resplen-
dissant de coureuses et de voi- l’
tures aux couleurs pétillantes g
qui ont illuminé les rues de
Quimper dont la montée de T
Pen Ar Stang.

Photo voiture rose légende: Vue magnifique du spot les Osismes, le réve !
Photo Florence légende: Une danseuse qui a pris plaisir a remplir humblement sa mission de signaleur!

=  Le festival du 30 juillet a Plogonnec, une belle maniére de mettre a
I'honneur les enfants, jour de la féte de I'amitié

Photo Nounours légende:Winnie L'Ourson, Gardien du jardin des princes
et Ambassadeur honoraire de I'amitié

Merci a la ville de Quimper et a la mairie de Plogonnec pour I'organisation exemplaire de toutes ces
manifestations
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[} Association So'Dance : Nouveau planning des cours pour la rentrée de septembre ||

L’association So'Dance vous informe que le nouveau planning des cours pour la rentrée de septembre est
désormais disponible.

Que vous soyez débutant ou confirmé, petit ou grand, I’association vous propose des activités adaptées a
tous les niveaux dans une ambiance conviviale et dynamique.

Reprise des cours a partir du 15 septembre
De nouveaux horaires, une nouvelle salle et quelques nouveautés a découvrir !

Pour toute information sur les activités proposées, les horaires et les modalités d’inscription, venez les
rencontrer lors du Forum des Associations du samedi 6 septembre a la salle I’Arpege..

Nos bénévoles seront présents pour répondre a vos questions et prendre les inscriptions.
N’hésitez pas a venir nous voir !

Vous pouvez les contacter par mail a contact@sodance29.fr ou par téléphone au 06.08.82.84.89.

s

SODANCE

OK

MERCREDI

& ZUMBA;

JEUDI VENDREDI

Planning 2025 - 2026

LUNDI

SALSA

(debutant)
19h15 - 20h15

SALSA

(intermédiaire)

20h15 - 21h15

(intermédiaire)

21h15 - 22h15

GYM'IN FITNESS
19 All. du Banellou
29000 QUIMPER

VIARDI
E 60

(tous niveaux)

12h30 - 13h15

1
(debutant)
19h00 - 20h00

E G0

(tous niveaux)

20h00 - 21h30

GYM'IN FITNESS
19 All. du Banellou
29000 QUIMPER

l4h00 14h45

l4h45 15h30

HALLE DES SPORTS
Rue du Stade
29180 PLOGONNEC

(tous niveaux)

18h30 - 19h30

® ZUMBA

(tous niveaux)
19h30 - 20h30
E GO

(tous niveaux)

20h30 - 21h30

L'ARPEGE
Rue du stade
29180 PLOGONNEC

(débutant)
19h00 - 20h00

e
Wesr Goast Swie

(débutant)
20h00 - 21h00

(intermédiaire)

21h00 - 22h00

GYM'IN FITNESS
19 All du Banellou
29000 QUIMPER

(tous niveaux)

14h00 - 15h00

(tous niveaux)

15h00 - 16h00

SALLE DES CHATAIGNIER
9 Rue de lile dHouart
29000 QUIMPER

E GO

(tous niveaux)

18h30 - 20h00

GYM'N FITNESS
19 All. du Banellou
29000 QUIMPER

* Pas de cours pendant les vacances scolaires
et jours fériés.

ChoraIeKanAnNevet

Thurien de Plogonnec a 15 heures 30} =

avec la chorale Mouezhiou Glazik de ..
Briec et le 14 décembre en |'église Saint - i
-Thurien de Plogonnec a 15 heures 30 %#
avec le quatuor Ponticelli pour son con-
cert de Noél".



mailto:contact@sodance29.fr

I Ligne 21 programmation N

Chorale entre les lignes :

Reprise de l'activité le jeudi 18 septembre pour sa
troisieme année. Les répétitions se déroulent le jeudi
matin de 10h a 12h. Tarifs préférentiels étudiants et
demandeurs d’emploi.

Contact: 06.67.35.87.50 (Patrick Louboutin)
lesloubout@gmail.com

Isabelle ’HELGOUALCH et Guillaume LAGGER (sortie
de résidence :

Le jeudi 18 septembre a 20h, ils nous feront décou-
vrir leur nouveau spectacle en cours de construction.
Entrée libre.

Cuisine des Glaneurs d’Automne avec Julie LE PANN

Le samedi 4 octobre
(balade, cuisine et
repas) Max 10
personnes 40€
I'ensemble/personne

M Jean et Mme Jeanne « Antigone Couic
Kapout »
Spectacle Le dimanche 19 octobre a 17h, suivi
d’une collation.

Antigone veut enter-
rer son frére considé-
[ ]
ré comme ennemi de ANT\GQU‘SE
I'Etat et laissé sans Kapout
, . p!

sépulture. Créon, son é

1 o wcidité fait peurs .
oncle, fraichement b et 55"

Mr Jean & Mme Jeanne présentent

investi dans ses fonc-
tions présidentielles,
proclame la peine de
mort pour tous ceux
qui oseront ensevelir
le cadavre.

Renseignement / réservation

06 68 58 34 98

corinnebourgeau@gmail.com I-IGNE 2]
ligne.21.plogo@gmail.com
corinnebourgeau@gmail.com

Adresse : Lesmel 29180 Plogonnec

Urbanisme / cadre de vie

I Construction maison neuve pour résidence principae, eligibilte prét a taux 26r0 [

La loi de finances pour 2025 a étendu le prét a taux
zéro dans le neuf a tout le territoire en incluant les
maisons individuelles parmi les biens éligibles pour
les offres de prét émises entre le ler avril 2025 et
le 31 décembre 2027.

La quotité de prét mobilisable est toutefois plus
faible pour les maisons individuelles neuves que
pour les appartements neufs.

A noter : cette quotité dérogatoire ne s’applique
pas lorsque I'acquisition du logement individuel

Pour en savoir plus sur les conditions d’éligibilité du PTZ: www.adil29.org
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neuf a lieu dans le cadre de |'acquisition ou I'amé-
nagement de locaux non destinés a I’habitation
dans le but de les aménager a usage de logement,
d’un contrat de location-accession, d’un Bail Réel
Solidaire ou encore d’un programme d’accession
sociale bénéficiant d’un taux réduit de TVA. Il est
fait application dans ces cas de figure de la quotité
de prét applicable a tout types d’opération.
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mailto:corinnebourgeau@gmail.com

Enfance Jeunesse
B Inauguration de la nouvelle boite & livres 3 Samt Albin I

En juin dernier, la toute nouvelle boite a livres du hameau |
de Saint-Albin a été officiellement inaugurée par M Didier |
Leroy, maire de Plogonnec et par ses concepteurs, les |
éleves de CE2-CM1-CM2 de I'école Jean-Marie Autret. En
collaboration avec Hervé Leyet de la Ronde des bois

(https://www.rondedesbois.fr/), les enfants ont imaginé,
pensé puis fabriqué ce nouveau lieu de rencontre des lec-
teurs petits ou grands.

A partir des dessins des enfants, de leurs critéres (nombre
d'étageres, ouverture...), Hervé Leyet a retranscrit en plan
leur boite a livres idéale. Lors d'une seconde visite, le me- E

nuisier est revenu pour découper, poncer et visser les élé-
ments avec les enfants et des parents d'éleves volontaires. Un trés beau projet que les éleves ont su
défendre auprés de M le maire qui les a assurés de son soutien.

Cette belle création vise a favoriser la lecture et s'inscrit dans un travail global de I'école autour du livre
qui comprend également |'acquisition grace au TNE (Territoire Numérique Educatif) de tablettes et de
Bookinou financées par I'Etat et la mairie. Les plus grands pourront travailler la lecture a voix haute tout
en enregistrant des histoires et des livres audio que les plus petits pourront écouter sur les Bookinou.

De plus, I'année prochaine un jeune illustratrice Léa Pageot participera a une résidence au sein de |'école
pour travailler avec eux sur la notion de paysage.

La boite a livres est accessible a tous depuis la rue Hent Ar Menez au pied de I'école.

I Exposition du centenaire de I'armistice de laguerre 14/18 |}

Les 19 et 20 juin derniers, les éleves de I'école Jean-Marie Autret a Saint-Albin ont pu bénéficier en exclu-
sivité de I’exposition du centenaire de I'armistice de la guerre 14/18 montée en 2018 par les Passeurs de
Patrimoine.

Avec l'aide de la mairie et des bénévoles de I'association, I'exposition dans une version plus allégée a pu
étre remontée au sein méme de I'école.

M DANTIC, membre des Passeurs du Patrimoine, est venu
partager sa passion pour l'histoire avec les enfants des
classes de CP-CE1 et de CE2-CM1-CM2. Maquettes, repro-
ductions, peintures et cartels ont beaucoup intéressé les
éléves donnant un caractéere plus vivant et concret a cette
période tragique de |'Histoire. Ils ont pu se rendre compte de
I'incroyable travail de restitution des bénévoles qui n'ont pas
compté leurs heures de labeur.

byt . . . 1 ‘ S LIBERATION
Toute [I'équipe enseignante remercie I'association de : Kr'-’o
Passeurs du Patrimoine qui porte si bien son nom. ]



https://www.rondedesbois.fr/

Service d’écoute jeunes (PASAJ) Dispositif argent de poche

Le service d’écoute jeunes (PASAJ) est une aide psychologique pour les
jeunes de 12 a 25 ans. Ce service est ouvert tous les soirs de 20h a 23h
(sauf le jeudi, le samedi et les jours fériés).

Contact : 06 59 95 77 13 / pasaj@adsea29.org

Ce service est gratuit et confidentiel.

3 jeunes aux Services Tech-
niqgues pour préparer les
panneaux pour les Princes.

confidentiel & Gratuit

y -‘\ : : 3 , :
Photo féte des CM2, organisée par le Pole b :
Enfance Jeunesse (20 jeunes/animation ‘ —
Photo Stage Savoir Rouler a vélo 9-12 ans (co-organisé

"énigmes" avec Funnsport/buffet froid par-
tagé/visite de I'espace jeunes avec Abigail jj 2Vec le SDJES et le comité de cyclisme en Finistere repré-

de I'Ulamir) senté par Stéphane Gourmelon).

Nouvel les Activites

I ouveleconseléreen immobiersur Plogorre: N

Mme Laetitia ALLAIN est arrivée sur la commune le 18 juillet dernier.
Mme ALLAIN est négociatrice en immobilier au sein du réseau Dr House Immobilier.

Q
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Vous pouvez la contacter:

07 62 722227

& Lallain@drhouseimmo.fr

@& drhouse-immo.com/m/laetitia-allain



Etat civil / Naissances Rappel sur Les mutuelles communales

Lily AUBRY le 27 juin Nous vous rappelons que la commune a conventionné avec 3 parte-
Elyo CALVEZ BARROSO le 2 juillet  paires:

Yonah QUEINNEC le 14 juillet

Jules KALUZYNSKI FEREC le 30 juillet AXA, MUTUALIA et GROUPAMA, afin d’offrir a ses habitants la pos-

sibilité d’accéder a une couverture santé a des tarifs compétitifs.

Aucune condition n’est exigée pour adhérer a une mutuelle com-
munale, si ce n’est de résider dans la commune. Autrement dit,

I'adhésion est ouverte a tous, sans questionnaire médical, limite
U N E e el d’age, ou conditions de ressources.

lieu sur rendez-vous a la Mairie de

] ; N’hésitez pas a les solliciter pour comparer et optimiser vos con-
Plogonnec les 1er mardis du mois

trats selon vos besoins du moment.

Je e e Vous trouverez ci-dessous les coordonnées des différents presta-

Les rendez-vous peuvent étre pris [RETCH

ST T I AETVENG CRIETel  AXA : Maiwenn BOCQUET: 06 40 43 14 36 ou
cueil de la Mairie maiwenn.bocquet@axa.fr ; Fabienne DENNEIL :
06 45 96 60 16

Par téléphone au 0 809 401

401 (appel non surtaxé) MUTUALIA : Carole RELAND : 07 87 37 69 58

Par  internet : W ou reland.carole@mutualia.fr

TER-LIA T IS =Ie8 GROUPAMA : Anne Sophie LE FUR et Florian fautuatio
ORTY 02 98 91 73 73 / alefur@groupama- | Eutre nous, c'est humain
loire-bretagne.fr ou forty@groupama-loire-
bretagne.fr

7N

Groupama

Opération tranquillité vacances

Pendant toute absence prolongée de| [yqip|osEITRIERE
votre domicile, vous pouvez vous inscrire [EE3bons réflexes !

a l'opération tranquillité vacances. La dé-

marche s’effectue en ligne sur service- OPERATION ,
RUDIIT: TRANQUILLITE
VACANCES

Les services de police ou de gendarmerie
se chargent alors de surveiller votre loge-
ment. Des patrouilles sont organisées |
pour passer aux abords de votre domi-
cile. Vous serez prévenu en cas d'anoma-
lies (dégradations, cambriolage ...).
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Impression sur papier recyclé—service reprographie de QBO §Q§,\
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DECOUVREZ L’APPLICATION MOBILE
DE VOTRE VILLE

La mairie vous
informe en temps réel
sur votre Smartphone

Accueil

Retrouvez toute l’'information
locale sur votre Smartphone !

Téléchargez gratuitement CityAll
puis sélectionnez votre ville

LI T
2

Flashez ce QR code Téléchargez CityAll sur votre portable  ggjectionnez Plogonnec dans le choix de la
ville




