QUIMPER BRETAGNE
OCCIDENTALE
KEMPER BREIZH IZEL

REUNIONS 0’ INFORMATION

SENIORS :
QUELLES SOLUTIO

NS POUR SE LOGER ?

JEUDI 5 JUIN, 14H30-16H30

SIVOM Pays Glazik - salle Forum
18, place de Ruthin a BRIEC

MARDI 10 JUIN, 10H-12H

Centre social Les Abeilles, Salle Couture
4, rue Sergent Le Flao a QUIMPER

MARDI 17 JUIN, 14H30-16H30

Salle de 'ancienne Poste
Place du 19 mars 1962 a PLOGONNEC

Renselgneme“ts
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QUIMPER BRETAGNE
OCCIDENTALE
KEMPER BREIZH IZEL

YAOU 5 A VIZ MEZHVEN, 2E30-4E30

EMAK Bro-C'hlazik - Sal Forom
18, plasenn Rhuthun e BRIEG

MEURZH 10 A VIZ MEZHEVEN, 10E-12E

Kreizenn sokial « ar Gwenan », Sal-wriat
4, straed ar Serjant Flao e KEMPER

MEURZH 17 A VIZ MEZHEVEN, 2E30-4E30

Sal an Ti-post kozh
Plasenn an 19 a viz Meurzh 1962 e PLOGONEG

Titourou : 02 98 64 51 01
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Certains logements constituent une alternative entre le maintien a domicile et 'entrée en
établissement d’hébergement pour personnes dgées dépendantes (EHPAD). Ils sont adaptés
aux personnes autonomes ayant besoin de trouver une formule de logement répondant a des
critéres de confort et de sécurité. A Uoccasion de trois rendez-vous organisés tout au long

du mois de juin sur le territoire de Quimper Bretagne Occidentale, découvrez les alternatives
existantes et trouvez la solution qui vous correspond :

HABITAT GROUPE - ANNEZADUR GRONNET

Ensemble de logements indépendants avec un projet de vie sociale partagé par ses habitants.
Ce type d'habitat peut inclure des actions de prévention de la perte d'autonomie ou des
projets solidaires. Chague personne choisit les services dont il a besoin : aide a domicile,
portage de repas, soins, infirmiers...

RESIDENCE INTERGENERATIONNELLE - ANNEZ ETRE REMZIADOU

Ensemble de logements concu pour accueillir et répondre aux besoins de differentes
genérations : jeunes actifs, etudiants, seniors... Les différentes générations partagent ainsi
des lieux communs permettant de favoriser les rencontres. Chague senior peut mettre en
place les services dont il a besoin : aide a domicile, portage de repas, soins infirmiers...

RESIDENCES SERVICES - ANNEZOU SERVIJOU
Appartements en location ou en copropriété avec des services inclus (espace commun,
gestion du courrier, assistance 24h/24...) ou a la demande qui font l'objet d'une facturation
(restauration, entretien du logement, blanchisserie...).

RESIDENCE AUTONOMIE - ANNEZ EMRENEREZH

Etablissement médico-social qui propose des appartements en location et des espaces
collectifs. Les habitants ont acces a un service de restauration, de blanchisserie, a un dispositif
de sécurité 24h/24 et des prestations d'animations de la vie sociale. Ces prestations sont
inclues dans le tarif,

DOMICILE PARTAGE - ANNEZOU KENLODET

Colocation entre personnes dgées avec des espaces partagés (cuisine, séjour, salon, jardin...)
et des espaces privatifs (chambre, salle de bain). Elles sont accompagnées au quotidien par
une maitresse de maison.

CLIC DE LAGGLOMERATION DE QUIMPER - CIAS

8 rue Verdelet - 29000 Quimper
02 98 64 51 01
clic.quimper-agglo@quimper.bzh




