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Edito 

Poème par Ana Girardot-Simon 
Nouvel An 

Bonjour Monsieur le Nouvel An ! 
Vous êtes ici le bienvenu. 

Mais ne soyez pas trop méchant 
Pour qui vous a si bien reçu. 

L’autre s’en va, la place est prête. 
Venez bien vite, on vous attend. 

C’est aujourd’hui votre fête, 
Bonjour Monsieur le Nouvel An ! 

  
L'équipe municipale et les agents  

de Plogonnec vous présentent leurs  
meilleurs vœux pour 2024 ! 
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Vie municipale 

Tarifs municipaux 2024 

LeÊ14ÊnovembreÊ2023ÊleÊConseilÊMunicipalÊaÊvotéÊlesÊnouveauxÊtarifsÊdeÊl’annéeÊ2024Ê: 

Photocopie  

(A4ÊnoirÊetÊblancÊrecto)Ê 0,20Ê€ 

Loca on salles communales  

Par culiersÊdeÊlaÊcommuneÊpourÊrécep onÊleÊweek-endÊàÊPenÊArÊVern 400,00Ê€ 

Loca onÊàÊlaÊjournéeÊenÊsemaineÊ(PenÊArÊVern) 300,00Ê€ 

Cau onÊdégrada on 400,00Ê€ 

Cau onÊménage 150,00Ê€ 

Réserva onÊpriseÊsousÊcondi onÊversementÊacompte 100,00Ê€ 

Cime ère  

Concessions  

ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊsimpleÊ15Êans 150,00Ê€ 

ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊdoubleÊ15Êans 300,00Ê€ 

ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊprovisoireÊ5Êans 60,00Ê€ 

ColombariumÊ   

ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ1èreÊacquisi onÊ10Êans 550,00Ê€ 

ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊrenouvellementÊ10Êans 150,00Ê€ 

Droit de place  

Occasionnel 40,00Ê€ 

Permanent/moisÊ(factura onÊàÊcompterÊduÊ2èmeÊmoisÊdeÊprésence) 21,00Ê€ 

Permanent/anÊavecÊbranchementÊélectriqueÊ(factura onÊàÊcompterÊduÊ2èmeÊmois) 50,00Ê€ 

CommerceÊsédentaireÊàÊl’étalageÊ(mètreÊlinéaire) 2,50Ê€ 

PersonnesÊextérieuresÊdeÊlaÊcommuneÊpourÊPenÊArÊVern 
Ê(réserva onÊdeuxÊmoisÊavantÊlaÊdate) 

600,00Ê€ 

ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊPlaqueÊjardinÊduÊsouvenir 55,00Ê€ 

ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊminiÊconcessionÊcinéraireÊ10Êans 150,00Ê€ 

Loca onÊàÊlaÊdemi-journéeÊhorsÊsoiréeÊ(horaireÊbadge) 200,00Ê€ 

Permanent/anÊsansÊbranchementÊélectriqueÊ(factura onÊàÊcompterÊduÊ2èmeÊmois) 30,00Ê€ 

Terre  

TerreÊvégétale,ÊexclusivementÊauxÊadministrésÊdeÊPlogonnec,ÊauÊM3Ê(nonÊlivrée) 10,00Ê€ 
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Demande de subven ons 2024 

CommeÊchaqueÊannéeÊnousÊessayonsÊdeÊ suivreÊ l’ac vitéÊ
desÊassocia onsÊquiÊœuvrentÊsurÊ leÊterritoire,Ê leurÊdyna-
mismeÊ estÊ uneÊ richesseÊ pourÊ notreÊ commune.Ê NousÊ
sommesÊ àÊ leurÊ écouteÊ etÊ veillonsÊ àÊ sa sfaireÊ lesÊ 
demandesÊ:ÊmiseÊàÊdisposi onÊetÊentre enÊdesÊlocauxÊetÊ
desÊéquipements,Êacquisi onÊdeÊmatériel,ÊservicesÊdiversÊ
effectuésÊparÊnosÊagents. 

EnÊ 2023,Ê l’évolu onÊ duÊ coûtÊ deÊ l’énergieÊ etÊ leÊ contexteÊ
infla onniste,Ê nousÊ avaientÊ obligéÊ àÊ êtreÊ vigilantsÊ surÊ 
l’ensembleÊdeÊnosÊdépensesÊ etÊ l’a ribu onÊdesÊ subven-
ons.ÊLesÊmesuresÊmisesÊenÊplaceÊàÊl’automneÊ2022ÊetÊlesÊ

effortsÊportésÊparÊtous,ÊontÊproduitÊdesÊrésultatsÊetÊnousÊ
perme rontÊ deÊ maintenirÊ uneÊ capacitéÊ d’autofinance-
mentÊsupérieureÊauxÊprévisionsÊvotéesÊauÊbudgetÊ2023. 

LesÊ perspec vesÊ 2024Ê s’annoncentÊ moinsÊ difficiles,Ê lesÊ
coûtsÊ deÊ l’énergieÊ seraientÊ enÊ légèreÊ baisse,Ê l’infla onÊ
marqueÊleÊpas,ÊcependantÊ laÊcommuneÊdoitÊmaintenirÊsaÊ
vigilanceÊ pourÊ pouvoirÊ poursuivreÊ desÊ inves ssementsÊ
structurels. 

LeÊ dossierÊ deÊ “DemandeÊ deÊ subven onÊ fonc onnementÊ
2024ÊetÊdemandeÊdeÊsubven onÊpourÊac onÊspécifique”Ê
estÊdisponibleÊenÊMairieÊouÊsurÊleÊsiteÊinternet.ÊFinÊfévrier,Ê
laÊ commissionÊ “Finances”Ê lesÊ étudieraÊ enÊ veillantÊ àÊ 
accompagnerÊauÊmieuxÊchaqueÊassocia onÊdansÊ laÊ réali-
sa onÊdeÊsesÊac vités. 

Inscrip on sur les listes électorales 

Vie associative 

Le 27 janvier à 19h30 :ÊspectacleÊ« SophieÊHOARAU »ÊsuiviÊd'unÊdinerÊenÊcompa-
gnieÊdeÊl'ar ste.Ê25Ê€ÊlaÊsoiréeÊ-ÊsurÊréserva on. 

MerciÊdeÊcontacterÊCorinneÊ06.68.58.34.98ÊouÊcorinnebourgeau@gmail.com 
Lieu-ditÊLesmel,ÊrouteÊdeÊLandrévarzecÊPLOGONNECÊ 

VousÊ trouverezÊplusÊdeÊdétailÊdesÊévènementsÊdeÊ l’associa onÊdansÊ lesÊéchosÊduÊ
moisÊdeÊmarsÊetÊmai. 

SuivezÊl’actualitéÊdeÊLigneÊ21ÊsurÊleÊsiteÊinternetÊwww.ligne21.euÊetÊlaÊpageÊFace-
bookÊ« ligne21 » 

Ligne 21 : spectacle « Sophie HOARAU » 

Signalement des dommages sur le réseau 

NousÊ invitonsÊ lesÊ habitantsÊ àÊ signalerÊ lesÊ
dommagesÊ surÊ leÊ réseauÊ OrangeÊ (câblesÊ 
décrochés,Ê poteauxÊ endommagés…)Ê directe-
mentÊ surÊ internetÊ àÊ l’adresseÊ suivanteÊ :ÊÊÊÊÊÊÊ
h ps://dommages-reseaux.orange.fr/  

PourÊ faciliterÊ etÊ op miserÊ lesÊ interven onsÊ
d’Orange,Ê ilÊ estÊ essen elÊ queÊ cesÊ signale-
mentsÊsoientÊlesÊplusÊprécisÊpossibles,ÊavecÊleÊ
numéroÊduÊpoteauÊconcernéÊ(indiquéÊsurÊuneÊ
é que eÊbleueÊsurÊlesÊpoteaux),ÊuneÊouÊdeuxÊ
photosÊ etÊ uneÊ descrip onÊ détailléeÊ notam-
mentÊsurÊlaÊlocalisa on.Ê 

PourÊ voterÊ auxÊ prochainesÊ élec onsÊ euro-
péennesÊquiÊseÊ endrontÊleÊdimancheÊ9Êjuin,Ê
s’inscrireÊ surÊ laÊ listeÊ électoraleÊ estÊ obliga-
toire.ÊCe eÊ inscrip onÊseÊfaitÊenÊ ligneÊouÊauÊ
guichetÊdeÊlaÊmairie.Ê 

SiÊvousÊavezÊdéménagé,ÊsiÊvousÊêtesÊnouveauÊ
surÊ Plogonnec...Ê Inscrivez-vous.Ê Munissez-
vousÊd’unÊjus fica fÊdeÊdomicileÊdeÊmoinsÊdeÊ
troisÊ moisÊ etÊ d’unÊ jus fica fÊ d’iden téÊ enÊ
coursÊdeÊvalidité.Ê 

LesÊ inscrip onsÊ sontÊ pos-
siblesÊ dèsÊ àÊ présentÊ etÊ jus-
qu’au 3 mai 2024.  



Chronique des Passeurs de Patrimoine 1ere par e 
                                                   Inventaire des commerces de Plogonnec au XXème       
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Atelier d’anglais et médita on au Foyer Communal 

Atelier anglais 

· SamediÊ10ÊhÊ11h ÊCE1-ÊCE2-ÊCM1-CM2Ê(6Êenfants)Ê 

19ÊséancesÊdeÊdécembreÊàÊjuinÊ(horsÊvacancesÊscolaires) 

Tarif:Ê152ÊeurosÊ(possibilitéÊdeÊpayerÊenÊ3Êfois) 

Appren ssageÊ àÊ traversÊ lesÊ jeux,Ê lesÊ chansons,Ê lesÊ 
dialogues,ÊleÊthéâtre... 

Créer,Ê parler,Ê gagnerÊ enÊ confianceÊ dansÊ uneÊ ambianceÊ
bienveillante. 

· SamediÊ11h15Ê12h15ÊNiveauÊcollègeÊ(6Êadolescents) 

19ÊséancesÊdeÊdécembreÊàÊjuinÊ(horsÊvacancesÊscolaires) 

TarifÊ152ÊeurosÊ(possibilitéÊdeÊpayerÊenÊ3Êfois) 

AtelierÊd’écriture,Êd’expressionÊoraleÊetÊdeÊlecture :Êacqué-
rirÊ desÊ ou lsÊ pourÊ mieuxÊ s’exprimerÊ dansÊ uneÊ ambianceÊ
bienveillante. 

Atelier médita on 

Þ SéanceÊ médita onÊ adultes :Ê   
mardiÊ deÊ 19h15Ê àÊ 20h15,Ê 10Ê eurosÊ
laÊséanceÊmaximumÊ10Êpersonnes 

PossibilitéÊ deÊ cartesÊ deÊ 10Ê séancesÊ 
àÊ80Êeuros 

Þ SéanceÊmédita onÊenfants :ÊàÊpar rÊ
deÊ 7Ê ansÊ samediÊ 14hÊ 15hÊ 
(groupeÊdeÊ6Êenfants) 

SéanceÊ10Êeuros.Ê 
CarteÊdeÊ8ÊséancesÊàÊ80Êeuros 

Þ SéanceÊ médita onÊ adolescentsÊ 
samediÊ deÊ 16hÊ àÊ 17hÊ   
(groupeÊdeÊ8Êadolescents) 

SéanceÊ10Êeuros.Ê 
CarteÊdeÊ8ÊséancesÊ80Êeuros 

Informa ons 

ContactÊetÊréserva onÊavecÊMmeÊLAOUENANÊÊ06Ê49Ê53Ê63Ê53 
LieuÊ:ÊFoyerÊCommunalÊÊ2ÊrueÊdesÊEcoles 

EtatÊdesÊcommercesÊdeÊlaÊcommuneÊdeÊPlogonnecÊauÊ
XXèmeÊ siècle.Ê LesÊ recherchesÊontÊétéÊ réaliséesÊparÊAn-
dréÊGARRECÊetÊRogerÊSALAUNÊdeÊl’associa onÊdesÊPas-
seursÊdeÊPatrimoineÊ:Ê 

Þ PENNEC Yves (puis LE CAM Denis) au Bourg rue 
Pont Peronic :Ê crêperie,Ê hangarÊ avecÊ3Ê cuvesÊ àÊ
vinÊenÊciment,ÊcyclesÊetÊmotoculture 

Þ BOZEC Jean Marie à Ménez Rungléo :Ê bar,Ê 
alimenta on,Êmenuiserie,ÊpompesÊfunèbres 

Þ LE BRAS Jean-Marie à Ménez Rungléo :Ê 
couvreur 

Þ PROVOST Ronan  route de Landrévarzec :Ê 
fabriqueÊd’escalier 

Þ PHILIPPE Yves  rue de Saint Théleau :Ê bar,Ê 
menuiserie,ÊpompesÊfunèbres 

Þ LE GOFF Pierre et Louise et LE GRAND 
Pierre rue de Saint ThéleauÊ :Ê boucherie,Ê
charcuterie 

Þ LE HÉNAFF René  rue de Saint Théleau :Ê
confec on 

Þ LE GRAND Henri  rue de Saint ThéleauÊ :Ê
charcuterie 
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Un nouveau partenariat 

AuÊcoursÊdeÊce eÊannée,ÊlaÊmunicipalitéÊaÊcontactéÊ
leÊThéâtreÊdeÊCornouailleÊdontÊlaÊpoli queÊculturelleÊ
consisteÊ àÊ me reÊ leÊ spectacleÊ vivantÊ auÊ cœurÊ desÊ
territoires,ÊauÊplusÊprocheÊdesÊhabitants. 

Ce eÊ ini a veÊ aÊ débouchéÊ surÊ unÊ partena-
riat engageantÊ laÊ communeÊ etÊ leÊ ThéâtreÊ pourÊ laÊ
diffusionÊdeÊspectaclesÊàÊL’Arpège.ÊLesÊtarifsÊontÊétéÊ
étudiésÊpourÊqueÊl’accessibilitéÊdeÊtousÊsoitÊfacilitée. 

EnÊ janvierÊ 2024,Ê leÊ ThéâtreÊ proposeÊ leÊ fes valÊ 
CIRCONOVA.ÊFédérateurÊetÊcréateur,ÊleÊcirqueÊouvreÊ
grandÊ lesÊportesÊ duÊ spectacleÊ vivant.ÊPour sa trei-
zième édi on CIRCONOVA fait vibrer le cirque. Les 
amoureux de théâtre, de danse et de musique y 
sont autant conviés que les amateurs d’acroba es 
et de frissons. FamilialÊ trèsÊ souvent,Ê leÊ cirqueÊ
s’adresseÊ autantÊ auxÊ adultesÊpourÊ vivreÊ leursÊ émo-
ons. 

DansÊceÊcadre,ÊlaÊcommuneÊaccueilleÊenÊjanvierÊpro-
chainÊunÊspectacleÊdeÊmagie 

Vide jardin le 17 novembre 2024 : votre commune l’organise 

Qu’est ce qu’un vide jardin ? 

C’estÊunÊlieuÊdeÊrencontreÊentreÊpassionnés. 
C’estÊ unÊ lieuÊ d’échangesÊ entreÊ exposantsÊ etÊ visi-
teurs.Ê 
C’estÊ commeÊ unÊ vide-greniersÊ carÊ ilÊ n’yÊ aÊ rienÊ àÊ
jeterÊmaisÊtoutÊàÊpartager. 

Qu’est ce qu’on peut y trouver ? 

DesÊplantsÊbienÊrésistants,Ê 
DesÊcontenantsÊbienÊélégants, 
DesÊlivresÊpourÊs’ini er, 
DesÊconfituresÊàÊdéguster,Ê 
DesÊfruitsÊetÊdesÊlégumesÊfraîchementÊÊcueillis, 
DesÊgrainesÊenÊpotsÊbienÊremplis.Ê 

Un rendez-vous  
qui se prépare de longue date !  

Avec des infos dans chaque édi on des Echos !  
 

« JAZZÊMAGIC »ÊdeÊ laÊ
CompagnieÊ BlizzardÊ 
Concept.ÊUnÊmagicienÊ
etÊ unÊ musicienÊ invi-
tentÊ lesÊ spectateurs àÊ
lesÊrejoindreÊdansÊleurÊ
pe teÊ arèneÊ pourÊ
une conversa on 

malicieuseÊentreÊtoursÊ
deÊ magieÊ etÊ pia-
no virtuose.  
AvecÊ cinquante-deuxÊ

cartesÊàÊjouerÊetÊautantÊdeÊtouchesÊblanchesÊsurÊleÊ
piano,Ê leÊ duoÊ engageÊ uneÊ jouteÊ verbaleÊ aussiÊ vi-
suelleÊ queÊ sonore,Ê entreÊ leÊ théâtreÊ forainÊ etÊ leÊ
concertÊin miste. 

Pour réserver : mairie 02 98 91 72 06 ou en ligne : 
site du Théâtre de Cornouaille 

Jeudi 25 janvier 2024 
Salle L’Arpège : 2 séances 18h30 et 20h30     

Tarif : 10€ 
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Troupe Café  Pain Beurre : Qui a tué tante Amélia ? 

QuiÊ aÊ tuéÊ tanteÊ Amélia ? C’estÊ leÊ treÊ deÊ laÊ nouvelleÊ pièceÊ deÊ laÊ
troupeÊCaféÊPainÊBeurre,ÊécriteÊparÊMoniqueÊChapalain. 

L’histoireÊseÊpasseÊàÊDouarnenez,ÊdansÊlesÊannéesÊ1960,ÊunÊ13 juilletÊ
exactement,ÊleÊjourÊduÊfeuÊd’ar ficeÊ« lesÊvoletsÊd’AmeliaÊsontÊrestésÊ
fermésÊtouteÊlaÊjournéeÊetÊsesÊchatsÊsontÊrestésÊdehors!ÊCeÊn’estÊpasÊ
normalÊ…ÊAméliaÊaÊétéÊassassinéeÊ!ÊmaisÊpourquoiÊetÊparÊqui ?ÊC’estÊ
unÊgrandÊmystère » 

VenezÊdécouvrirÊce eÊcomédieÊpolicièreÊauxÊaccentsÊdouarnenistesÊ
leÊsamedi 20 janvier à 20h30 à l'Arpège. 
TarifÊ:Ê8Êeuros 

Bille erieÊdisponibleÊauÊ:Ê 

Þ BarÊleÊBaladinÊauxÊhorairesÊd’ouverture 

Þ SuperÊUÊleÊsamediÊ13ÊjanvierÊdeÊ10hÊàÊ12h30 

Þ ParÊtéléphoneÊauÊ06Ê18Ê45Ê51Ê36Ê 

Programma on Plogonnec sur scène 

Þ Spectacle d'Impro avec AZ Krouiñ dimanche 28 janvier à 17 h à 
l'Arpège :Ê l'associa onÊPlogonnecÊ SurÊ ScèneÊ invite l'associa onÊ
QuimpéroiseÊ d'improvisa onsÊ àÊ présenterÊ « L’enquête »,Ê unÊ
spectacleÊ d'improsÊ surÊ uneÊ théma queÊ policière.Ê 
CeÊ spectacleÊ seraÊ l'abou ssementÊ d'unÊ stageÊ d'improvisa onÊ
réservéÊàÊdesÊcomédiensÊayantÊunÊniveauÊélevé.ÊPayant. Buve e  

Þ Stage de comédie musicale les 3 et 4 février :Êl'associa onÊPlo-
gonnecÊSurÊScèneÊorganiseÊunÊ stageÊdeÊcomédieÊmusicaleÊpourÊ
lesÊadultesÊetÊadosÊdeÊplusÊdeÊ16ÊansÊsamedi 3 février de 14 h à 
18 h et dimanche 4 février de 10 h à 17 h.ÊStageÊaniméÊparÊLaureÊ
KerouantonÊprofessionnelleÊdeÊchant,ÊdeÊdanseÊetÊcomédienne.Ê
LeÊstageÊestÊouvertÊàÊtous,ÊauxÊdébutantsÊcommeÊauxÊpersonnesÊ
ayantÊdesÊbasesÊ solides.ÊTarifÊduÊ stageÊ :Ê55Ê€Ê+Ê5Ê€Êd'adhésion.Ê
UnÊspectacleÊclôtureraÊleÊstage,Êdimanche 4 février à 16h, à l'Ar-
pège.ÊEntrée libre. Buve e.  

Þ Stage de théâtre pour les enfants de 7 à 13 ans : PlogonnecÊSurÊScèneÊproposeÊdesÊstagesÊdeÊ
théâtreÊpourÊlesÊenfantsÊdurantÊlesÊvacances,ÊdansÊleÊcadreÊduÊdisposi fÊAtoutÊSport. Du lundi 26 au 
mercredi 28 février de 10 h 30 à 15 h 30 à l'étage du Foyer Communal.ÊThèmeÊ:ÊStarÊAcadémieÊ:ÊEn-
fermésÊmalgréÊeuxÊdansÊunÊchâteauÊhanté,ÊnosÊstarsÊacadémiciensÊvontÊdevoirÊuserÊdeÊtousÊleursÊ
talentsÊpourÊs'enÊsor r.ÊDuÊ22ÊauÊ24ÊavrilÊdeÊ10ÊhÊ30ÊàÊ15ÊhÊ30.ÊThèmeÊ:ÊSacréÊGraal.ÊLeÊroiÊArthurÊre-
chercheÊsesÊpreuxÊchevaliersÊpourÊpar rÊàÊlaÊrechercheÊduÊGraal.ÊMaisÊceux-ciÊseront-ilsÊàÊlaÊhau-
teurÊ?ÊRienÊn'estÊmoinsÊsûr...TarifÊparÊstageÊ:Ê30ÊcouponsÊAtoutÊSportÊdisponiblesÊdansÊlesÊmairiesÊdeÊ
QBOÊàÊ1,60Ê€ÊleÊcoupon.Ê 
Inscrip onsÊobligatoiresÊauÊ06Ê03Ê96Ê61Ê49ÊouÊplogonnecsurscene@gmail.com ou Facebook. 
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Nouvelles Activités  

L’accompagnementÊholis queÊviseÊàÊprendreÊsoinÊdeÊlaÊper-
sonneÊdansÊsaÊglobalitéÊtantÊsurÊlesÊplansÊphysique,Êénergé-
que,Êmental,Êémo onnelÊqueÊspirituel,ÊtoutÊenÊprenantÊenÊ

considéra onÊ sonÊ environnementÊ etÊ sesÊ différentesÊ
sphèresÊ deÊ vie.Ê LaÊ finalitéÊ estÊ qu’elleÊ puisseÊ évoluerÊ versÊ
uneÊvieÊpersonnelle,ÊsocialeÊetÊprofessionnelleÊplusÊharmo-
nieuseÊetÊépanouissante. 

MassageÊd’accompagnementÊauÊbien-être,ÊlaÊrela onÊ
d’aideÊetÊlesÊsoinsÊénergé ques.ÊLeÊcabinetÊestÊsituéÊauÊ4Ê
cheminÊdeÊLesmelÊàÊPlogonnec.Ê 
Informa ons,Êrendez-vousÊsur h ps://sandrineloiseau.fr/ 

Contact : Sandrine LOISEAU  06.32.96.01.84 

Sandrine LOISEAU : thérapeute holis que 

Psychomotricienne à la maison médicale: 

LaÊmaisonÊmédicaleÊdeÊPlogonnecÊestÊ heureuseÊdeÊ vousÊ annoncerÊ laÊ venueÊd'uneÊpsychomotricienneÊ àÊ
par rÊdeÊNovembreÊ,ÊilÊestÊd'oresÊetÊdéjàÊpossibleÊdeÊprendreÊrendezÊvousÊavecÊelle: 

par mail : squirawski.psychomot@gmail.com ou par téléphone au 06.49.20.57.75 

Brico Réno Jardi 

InstalléÊ depuisÊ leÊ 1erÊ FévrierÊ 2023Ê surÊ laÊ
communeÊ enÊ tantÊ qu'entrepriseÊ dansÊ leÊ
secteurÊ duÊ serviceÊ àÊ laÊ personne,Ê 
MÊ BrunoÊ RANNOUÊ proposeÊ sesÊ servicesÊ
pourÊ desÊ besoinsÊ enÊ bricolage,Ê travauxÊ
d’intérieurÊetÊextérieur,Êcréa onÊdeÊjardin,Ê
potager,Êentre enÊd’espacesÊverts. 

Nouveau cours de TAISO  

VousÊ cherchezÊ uneÊ techniqueÊ d’entraine-
mentÊ simpleÊ etÊ rapide,Ê efficaceÊ etÊ ludique?Ê
AlorsÊ essayezÊ leÊ circuitÊ trainingÊ !Ê IdéalÊ pourÊ
musclerÊ l’ensembleÊ deÊ sonÊ corps,Ê améliorerÊ
saÊcondi onÊphysiqueÊgénéraleÊetÊperme reÊ
deÊbrûlerÊlesÊgraissesÊrapidement.ÊCe eÊmé-
thodeÊ convientÊ aussiÊ bienÊ auxÊ débutantsÊ
qu’auxÊspor fsÊconfirmés. 

Horaire du cours : leÊjeudiÊdeÊ19h30ÊàÊ20h30Ê
àÊlaÊHalleÊdesÊSports 

Contact :  

DavidÊFORMOSEÊ 
Ê06Ê45Ê41Ê26Ê72 

Stage de dessin 

MadameÊAurélieÊLEÊLAYÊorganiseÊdeuxÊstagesÊdeÊdessin : 

Du 3 au 4 janvier : comprendreÊpourquoiÊilÊestÊimportantÊ
deÊ maitriserÊ laÊ perspec veÊ enÊ dessin,Ê construireÊ desÊ
formesÊ simplesÊ enÊ perspec ve,Ê connaitreÊ lesÊ élémentsÊ
deÊconstruc onÊquiÊcomposentÊunÊdessinÊenÊperspec ve,Ê
savoirÊ iden fierÊ sesÊ erreursÊ etÊ lesÊ corriger,Ê analyseÊ deÊ
photosÊurbaines,Ê réaliserÊunÊdessinÊ réÊd'uneÊphotoÊur-
baineÊetÊdeÊscènesÊdeÊtous lesÊjours 

Du 26 au 27 févrierÊ :ÊModelageÊ d'uneÊ têteÊ "Ê Loomis"Ê
(ou lÊprécieuxÊvousÊperme antÊd'appréhenderÊunÊvisageÊ
enÊ 3D),Ê apprendreÊ àÊ propor onnerÊ unÊ visageÊ humain,Ê
apprendreÊàÊplacerÊlesÊdifférentsÊélémentsÊduÊvisage. 

ContactÊ:ÊMmeÊAurélieÊLEÊLAYÊ
06Ê51Ê40Ê76Ê00 
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Enfance Jeunesse 
Des partenaires pour la semaine du goût à l’école Paul Gauguin  

PourÊlaÊsemaineÊduÊgoût,ÊlesÊélèvesÊdesÊtroisÊclassesÊdeÊmaternelleÊontÊréali-
séÊplusieursÊrece esÊaccompagnésÊparÊPhilippeÊQuin n,ÊcuisinierÊetÊrespon-
sableÊduÊrestaurantÊscolaire.ÊLesÊ locauxÊdeÊ laÊ restaura onÊscolaireÊontÊétéÊ
misÊàÊdisposi on: 

Þ LesÊélèvesÊdeÊ laÊclasseÊdeÊMaryseÊGellaÊontÊpréparéÊdeÊ laÊsoupeÊauxÊ
légumesÊ (caro es,Ê pommesÊ deÊ terre,Ê courge es,Ê poireaux,Ê tomates,Ê
oignons)ÊavecÊl’aideÊdeÊparentsÊvolontaires. 

Þ LesÊélèvesÊdeÊlaÊclasseÊdeÊRonanÊTéphanyÊontÊpréparéÊdeÊlaÊcompoteÊdeÊpommes. 

Þ LesÊélèvesÊdeÊlaÊclasseÊdeÊChris neÊHarelÊontÊfabriquéÊduÊpainÊdeÊdifférentesÊÊfarinesÊapportéesÊparÊ
M.ÊGonidec,ÊpèreÊd’unÊélèveÊdeÊGSÊetÊboulangerÊdeÊPlogonnec.ÊSurÊsesÊconseilsÊetÊavecÊl’aideÊdeÊpa-
rentsÊvolontaires,ÊilsÊontÊfaitÊduÊpainÊdeÊseigle,ÊduÊpainÊdeÊcampagne,ÊdesÊpainsÊmoulés,ÊenÊtresse. 

Þ AvecÊleÊresteÊdeÊpain,ÊlesÊélèvesÊontÊfaitÊduÊpainÊperdu. 

Þ LaurenceÊRannouÊdeÊlaÊfermeÊdesÊP’ tsÊKorrigansÊquiÊfournitÊ lesÊyaourtsÊauÊrestaurantÊscolaireÊestÊ
venueÊprésenterÊsaÊfermeÊainsiÊqueÊsesÊproduitsÊlai ersÊàÊtousÊlesÊélèvesÊdeÊl’écoleÊleÊmardiÊ17Êoc-
tobre. 

Le fes val Théâtre à Tout Âge, TATA de son pe t nom 

VotreÊ enfantÊ estÊ enÊ situa onÊ deÊ handicapÊ ouÊ deÊ maladieÊ chroniqueÊ graveÊ
(reconnuÊ ouÊ diagnos cÊ enÊ cours)Ê etÊ vousÊ recherchezÊ uneÊ solu onÊ d’accueilÊ enÊ 
milieuÊordinaireÊ(crèche,ÊcentreÊdeÊloisirs,ÊassistanteÊmaternelle…)ÊouÊsimplementÊ
avoirÊdesÊinforma onsÊsurÊlesÊmodesÊdeÊgarde.ÊLeÊPRH29ÊpeutÊvousÊaider!Ê 

NuméroÊuniqueÊàÊdes na onÊdesÊfamilles: 07 61 84 91 33Ê 

CommeÊchaqueÊannée,ÊleÊfes valÊThéâtreÊàÊToutÊÂgeÊdonneÊdesÊcouleursÊàÊlaÊgrisailleÊdeÊl’hiver. 

ProgramméÊduÊ1erÊauÊ23Êdécembre,ÊceÊsontÊ27ÊcommunesÊfinistériennesÊquiÊ l’accueillentÊavecÊ30Êspec-
taclesÊdifférents.ÊPlogonnec,Êce eÊannée,ÊenÊaÊfaitÊ l’ouvertureÊenÊprésenceÊdeÊBernardÊLeÊNoach,Êprési-
dentÊdeÊTrèsÊTôtÊThéâtre.ÊLeÊchoixÊs’étaitÊportéÊsurÊuneÊcréa onÊdeÊlaÊCompagnieÊSingeÊDieselÊinstalléeÊàÊ
Guilers,ÊfondéeÊparÊJuanÊPerezÊEscalaÊquiÊproposeÊunÊthéâtreÊdeÊmarionne es. 

LeÊspectacleÊ« ÊCheminÊdesÊmétaphores »ÊaÊconduitÊleÊpublicÊdansÊuneÊréflexionÊsurÊleÊtemps :ÊpourÊpren-
dreÊleÊtempsÊdeÊvivre,ÊÊprendreÊleÊtempsÊdeÊrêver,ÊdeÊseÊperdreÊ…ÊLeÊcheminÊleÊplusÊcourtÊn’estÊpasÊforcé-
mentÊleÊmeilleur ! 

ParentsÊetÊenfantsÊseÊsontÊlaissésÊséduireÊÊparÊ« Max »ÊleÊpersonnageÊauÊfilÊdeÊsesÊrencontresÊetÊdeÊsesÊpé-
ripé es.ÊLeÊpublicÊaÊétéÊcharméÊparÊlaÊpoésie,ÊlaÊbeautéÊdesÊnombreusesÊmarionne esÊaniméesÊavecÊta-
lent.ÊAÊlaÊfinÊduÊspectacle,ÊtousÊontÊpuÊadmirerÊdécorsÊetÊpersonnages,ÊpuisÊéchangerÊavecÊl’ar ste. 

Pôle ressources Handicap 29 
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LaÊ communeÊproposeÊauxÊ jeunesÊdeÊ laÊ commune,Ê
âgésÊdeÊ14ÊàÊ17Êans,ÊdeÊpar ciperÊàÊdesÊpe tsÊchan-
ersÊ àÊ caractèreÊ éduca fÊ surÊ leÊ territoireÊ commu-

nal,Ê pendantÊ lesÊ congésÊ scolairesÊ uniquement.Ê 
EnÊ contrepar e,Ê lesÊ jeunesÊ perçoiventÊ uneÊ gra fi-
ca onÊfinancière. 

LesÊobjec fsÊprincipauxÊsontÊlesÊsuivantsÊ:Ê 
Þ Acquérir,ÊpourÊlaÊplupart,ÊuneÊpremièreÊexpé-

rienceÊ professionnelleÊ enÊ développantÊ desÊ
savoirÊêtreÊetÊsavoirÊfaire 

Þ Perme reÊ auxÊ jeunesÊ deÊ découvrirÊ desÊmis-
sionsÊ deÊ serviceÊ publicÊ etÊ d’intérêtÊ généralÊ
communalÊ 

Modalités:  

· ChaqueÊmissionÊaÊuneÊduréeÊdeÊ3Êheures 

Disposi f argent de poche 

Urbanisme / cadre de vie 
Les obliga ons en ma ère de performance énergé que sur les logements 

JeÊ souhaiteÊ réaliserÊunÊ inves ssementÊ loca f.ÊQuellesÊ sontÊmesÊobliga onsÊenÊma èreÊdeÊperformanceÊ
énergé queÊduÊlogementÊqueÊjeÊvaisÊme reÊenÊloca onÊàÊl’annéeÊ? 

ToutÊbailleurÊdoitÊ fournirÊauÊ locataireÊunÊ logementÊdécent.ÊPourÊqu’unÊ logementÊsoitÊconsidéréÊcommeÊ
« décent »,ÊlaÊloiÊprévoitÊqu’ilÊdoitÊrespecterÊunÊcertainÊniveauÊdeÊperformanceÊénergé queÊminimum,ÊquiÊ
vaÊseÊrenforcerÊdansÊlesÊannéesÊàÊvenir. 

PourÊêtreÊqualifiéÊdeÊ« décent »,ÊunÊlogementÊdoitÊdepuisÊ leÊ1erÊ janvierÊ2023,ÊavoirÊuneÊconsomma onÊ
d’énergieÊ expriméeÊ enÊ énergieÊ finale,Ê inférieureÊ àÊ 450Ê kWhEF/m2/an.Ê LeÊ calendrierÊ suivantÊ vaÊ ensuiteÊ
s’imposerÊdansÊ lesÊannéesÊàÊvenir.Ê LaÊmiseÊenÊ loca onÊd’unÊ logementÊneÊ respectantÊpasÊ lesÊcritèresÊdeÊ 
décenceÊénergé queÊneÊseraÊdoncÊplusÊpossibleÊàÊcompterÊdeÊcesÊéchéances:Ê 

SiÊ vousÊ me ezÊ toutefoisÊ enÊ loca onÊ unÊ
telÊ logement,ÊvotreÊ locataireÊpourraitÊno-
tammentÊ saisirÊ leÊ jugeÊ afinÊ deÊ vousÊ con-
traindreÊàÊ laÊréalisa onÊdeÊtravauxÊdeÊré-
nova on.Ê IlÊ estÊ doncÊ préférableÊ d’an ci-
perÊ etÊ deÊ prévoirÊ cesÊ travauxÊ dansÊ votreÊ
budgetÊdèsÊleÊdépart. 

RetrouvezÊsurÊwww.adil29.orgÊlesÊcoordonnéesÊdeÊl’agenceÊlocaleÊdeÊl’énergieÊpourÊvousÊai-
derÊàÊbâ rÊvotreÊprojetÊdeÊrénova onÊénergé queÊetÊbénéficierÊd’aidesÊfinancières. 
 

Années 
Niveau de performance énergé que à respecter pour qu’un 
logement soit considéré comme décent en métropole 

01/01/2025 EntreÊlaÊclasseÊAÊetÊlaÊclasseÊF 

01/01/2028 EntreÊlaÊclasseÊAÊetÊlaÊclasseÊE 

01/01/2034 EntreÊlaÊclasseÊAÊetÊlaÊclasseÊD 

· L’indemnisa onÊestÊfixéeÊàÊ15Ê€ÊparÊmission 
· L’encadrementÊtechniqueÊetÊpédagogiqueÊestÊ

assuréÊparÊleÊpersonnelÊcommunalÊet/ouÊlesÊ
élus 

· UnÊpacteÊd’engagementÊestÊsignéÊentreÊleÊ
jeuneÊetÊlaÊcollec vitéÊ 

Mission suscep ble d’être confiées aux jeunes :  

Þ Pe tÊentre enÊd’espacesÊverts 
Þ Ne oyageÊdesÊéquipementsÊ

urbainsÊetÊdesÊlocauxÊmunici-
paux 

Þ Pe tsÊtravauxÊdeÊpeinture,ÊdeÊ
rangement,ÊdeÊclassement…. 

Contact : 02 98 91 72 06 –  
07 86 30 91 77 ou  

enfance-jeunesse@plogonnec.fr  
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Quimper Bretagne Occidentale 

Action Sociale 
Repas des aînés 

Bilan de la collecte na onale de la banque alimentaire 

LeÊ dimancheÊ 22Ê octobreÊ leÊ tradi onnelÊ repasÊ desÊ aînés,Ê
offertÊ parÊ leÊ CCASÊ deÊ Plogonnec,Ê aÊ réuniÊ 127ÊpersonnesÊ auÊ
RelaisÊduÊNévet.Ê 

Ce eÊjournéeÊaÊpermisÊàÊtousÊlesÊinvitésÊdeÊpartagerÊunÊmo-
mentÊdeÊconvivialitéÊautourÊd’unÊbonÊrepas 

UnÊ panierÊ garniÊ aÊ étéÊ offertÊ auÊ doyenÊ etÊ àÊ laÊ doyenneÊ 
présentsÊauÊrepas. 

RésultatsÊdeÊ laÊcollecteÊna onaleÊdeÊ laÊbanqueÊalimen-
taireÊ2023Ê:Ê 

Þ 570 kg deÊproduitsÊ ontÊétéÊ collectés,Ê soitÊ 154Ê kgÊ
deÊplusÊqueÊl’annéeÊdernière 

Þ 4 802 € deÊdonsÊdématérialisés,ÊsoitÊ686Ê€ÊdeÊplusÊ
qu’enÊ2022 

GrâceÊàÊlaÊmobilisa onÊd’uneÊvingtaineÊdeÊbénévolesÊsurÊ
2ÊjoursÊ½.,ÊcesÊdonsÊperme rontÊauÊCCASÊdeÊPlogonnecÊ
deÊvenirÊenÊaideÊauxÊPlogonnécois. 

UnÊ grandÊ merciÊ àÊ toutesÊ etÊ àÊ tous,Ê bénévoles,Ê parte-
naires,Êdonateurs…ÊpourÊvotreÊaideÊetÊvotreÊgénérositéÊ! 

Changement d’exploitant du service de l’eau potable et de l’assainissement collec f 

VousÊavezÊrécemmentÊétéÊdes nataireÊd’uneÊinforma onÊdeÊlaÊpartÊdeÊlaÊCommunautéÊd’Aggloméra onÊ
QuimperÊBretagneÊOccidentaleÊconcernantÊleÊchangementÊd’exploitantÊpourÊlaÊdistribu onÊd’eauÊpotableÊ
etÊlaÊcollecteÊdesÊeauxÊuséesÊsurÊlaÊcommune. 

AÊPlogonnec,ÊàÊcompterÊduÊ1erÊjanvierÊ2024,Êc’estÊlaÊrégieÊdeÊl’eauÊetÊdeÊl’assainissementÊcollec fÊdeÊÊQBOÊ
quiÊassureraÊcesÊ2Êmissions.ÊCeÊchangementÊd’exploitantÊneÊchangeÊrienÊ techniquementÊ ;ÊaucuneÊ inter-
ven onÊsurÊvosÊinstalla onsÊn’étantÊnécessaire.ÊSeulÊvotreÊinterlocuteurÊchange.Ê 

Informa on sur la factura on 

AuÊdébutÊdeÊl’annéeÊ2024,ÊvousÊrecevrez,ÊdeÊlaÊpartÊduÊDélégataireÊSAUR,ÊuneÊfactureÊd’eauÊquiÊcorres-
pondraÊ àÊ votreÊ consomma onÊd’eauÊetÊ àÊ votreÊ abonnementÊ jusqu’auÊ31/12/2023.ÊPourÊ ce eÊdernièreÊ
facture,ÊvotreÊcompteurÊd’eauÊayantÊétéÊrelevéÊcourantÊdécembre,ÊunÊcalculÊauÊ«ÊprorataÊ»ÊseraÊréaliséÊÊ 
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Réservez votre composteur 

QuimperÊBretagneÊOccidentaleÊproposeÊauxÊhabitantsÊdeÊl’aggloméra onÊdeÊs’équiperÊdeÊcomposteursÊàÊ
prixÊa rac f.Ê 

L'u lisa onÊd'unÊbacÊouÊ« composteur »ÊprésenteÊcertainsÊavantagesÊ: esthé que, propreté, protec on 
des déchets compostés contreÊlesÊanimauxÊdomes quesÊetÊautresÊindésirablesÊ(rongeurs...).Ê 

SiÊvousÊvivezÊen habita on individuelle etÊqueÊvousÊdisposezÊd'uneÊparcelleÊdeÊterrain,ÊvousÊpouvezÊvousÊ
équiperÊd'un composteur. Une seule commande par foyer est autorisée.Ê 

SiÊ vousÊ vivezÊ en appartement,Ê vousÊ pouvezÊ équiperÊ votreÊ résidenceÊ de composteurs domes ques à 
usage collec f aprèsÊaccordÊduÊbailleur.ÊSelonÊleÊnombreÊdeÊfoyersÊvolontairesÊdansÊvotreÊimmeuble,Êl'aireÊ
deÊcompostageÊcollec veÊseraÊcons tuéeÊd'unÊouÊplusieursÊcomposteurs.Ê 

Deux tailles sontÊdisponiblesÊ:Ê 

Þ unÊcomposteurÊde 400 litres adaptéÊauxÊfoyersÊdeÊ1ÊàÊ4ÊpersonnesÊavecÊunÊterrainÊdeÊ400-500Êm2Ê
maximum; 

Þ unÊautreÊde 600 litres convenantÊmieuxÊpourÊauxÊfamillesÊplusÊnombreuses,ÊuneÊparcelleÊplusÊvasteÊ
etÊ/ÊouÊavecÊplusÊdeÊvégétauxÊproducteursÊdeÊdéchets. 

Tarifs :Ê15€ÊpourÊleÊ400Êlitres,Ê25€ÊpourÊleÊ600Êlitres 

Renseignement : direc onÊdeÊl’environnementÊauÊ02Ê98Ê98Ê89Ê58 

pourÊperme reÊl’établissementÊd’unÊindexÊdeÊcompteurÊauÊ31/12/2023.ÊAucun frais lié au changement 
d’exploitant ne vous sera facturé.  

Vos prochaines factures par le service de l’eau 

LeÊcalendrierÊprévuÊpourÊl’annéeÊàÊvenirÊestÊleÊsuivantÊ:Ê 
FactureÊd’acompteÊ(50%ÊdeÊl’abonnementÊ+Ê30%ÊdeÊvotreÊconsomma onÊ2023)ÊémiseÊcourantÊjuin.Ê 
FactureÊdéfini veÊ(50%ÊdeÊl’abonnementÊ+Ê100%ÊdeÊlaÊconsomma onÊrelevéeÊ–ÊfactureÊd’acompteÊ 
deÊconsomma on)ÊémiseÊcourantÊnovembre.Ê 
Point de vigilance :ÊPensez à retourner les autorisa ons pour les prélèvements 
  
Les modes de paiement 
· ParÊprélèvementÊautoma queÊàÊl’échéanceÊ 
· ParÊchèqueÊ 
· ParÊvirementÊbancaireÊÊ 
· EnÊu lisantÊleÊpaiementÊenÊligneÊsécuriséÊdeÊlaÊDGFIPÊ 
· EnÊ numéraireÊ ouÊ parÊ carteÊ bancaire,Ê chezÊ unÊ buralisteÊ agrééÊ leÊ plusÊ procheÊ (listeÊ surÊ :Ê

www.impots.gouv.fr/portail/paiement-de-proximité)ÊenÊprésentantÊvotreÊfactureÊ(dansÊlaÊlimiteÊdeÊ
300ÊeurosÊTTC).Ê 

A en on : LaÊ régieÊ deÊ l’eauÊ etÊ Ê deÊ l’assainissementÊ deÊ QBOÊ neÊ proposeÊ pasÊ encoreÊ leÊ paiementÊ parÊ 
mensualisa on,ÊniÊlaÊfactureÊélectronique.ÊCesÊ2ÊservicesÊserontÊdisponiblesÊpourÊl’annéeÊ2025.Ê 

Pour toute ques on, vous pouvez joindre la régie de l’eau et de l’assainissement de QBO. 
Du lundi au vendredi, de 08H30 à 12H30 au 02 29 40 15 59  



ImpressionÊsurÊpapierÊrecyclé—serviceÊreprographieÊdeÊQBO 

Etat civil 
AlmaÊSCHARFFÊRANNOUÊleÊ9Ênovembre 

Retrouvez nous sur l’application 
mobile 

Les permanences en mairie 
· Direc onÊgénéraleÊdesÊfinancesÊpubliques:Ê 

1erÊetÊ3èmeÊmardiÊduÊmoisÊ(après-midiÊdeÊ14hÊàÊ17h) 
· SOLIHA:ÊlesÊ1erÊmercredisÊdesÊmoisÊdeÊfévrier,Êavril,ÊjuinÊ

octobreÊetÊdécembre 
· MissionÊLocale:ÊtousÊlesÊjeudisÊaprèsÊmidiÊdeÊ14hÊàÊ17h,Ê

surÊrendez-vousÊparÊtéléphoneÊauÊ02Ê98Ê64Ê42Ê10 

Accueil paroissial 
L’accueilÊparoissialÊdeÊPlogonnecÊaÊdéménagéÊetÊseÊtrouveÊ

désormaisÊdansÊlesÊanciensÊlocauxÊdeÊlaÊPoste. 

« AccueilÊparoissial » 

3ÊplaceÊduÊ19ÊmarsÊ1962 

02Ê98Ê87Ê71Ê37 
paroisse-plogonnec@orange.fr 


