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Vie associative 
Vos rendez vous de 

 la rentrée 

 
 

Mairie 02.98.91.72.06 
 Fax 02.98.91.83.43 

site: www.mairie-plogonnec.fr    
Courriel : 

mairie.plogonnec@orange.fr  

Horaires d’ouverture 
du lundi au jeudi:  

8h45-12h / 13h45-17h30 
vendredi 

8h45-12h / 13h45-17h 
le samedi : 

9h-12h 

Points de distribution 
des  échos : 

mairie, médiathèque, 

club de loisirs 

Monsieur Le Maire, Mr Kéribin les matins sur rendez-vous,  
lundi, mardi, jeudi, vendredi et samedi au 02.98.91.72.06  
Permanences des adjoints : sur RDV au 02.98.91.72.06 

3 salles d’activités  
un espace de jeux en extérieur  

sont aménagés pour accueillir les enfants  
des écoles du bourg lors des TAP et garderies. 

Les ateliers du RAM et  
de l’Echappée Belle s’y tiendront également.  

 
Une porte ouverte y est proposée  

le samedi 3 septembre, entre 14 et 17h. 
Vous y êtes tous cordialement invités ! 

Maire : Christian KERIBIN   
Martine MORVAN: première adjointe - affaires sociales  

Pierre MOENNER : adjoint aux travaux  
 Isabelle GUEGUEN, adjointe enfance-jeunesse  

Pascal LE GOFF, adjoint urbanisme, cadre de vie, environnement  
 Annick PHILIPPE, adjointe aux finances et administration générale  
Jean Luc RENEVOT, adjoint vie associative, tourisme et patrimoine 

Actualités rentrée 
Nouveaux locaux ! 

Le nouvel accueil périscolaire  

ouvre ses portes dès la rentrée. 
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Reprise des activités du RAM pour les assistantes maternelles de Plogonnec, et les enfants qu'elles accueillent, à  la garderie 
périscolaire de Plogonnec :   jeudi  8 septembre : jeux libres et  vendredi 16 septembre :  jeux libres et jeux d'eau,  

Accueils sur RDV pour les parents employeurs ou futurs employeurs d'assistantes maternelles ou pour les assistantes maternelles à 
la mairie de Plogonnec :  -jeudi 15 septembre : de 14 heures  à 17 heures.  
Possibilités de joindre les animatrices Yvonne Beuze et Yannick Colloch au :  02. 98. 98. 38 42.   
Ne pas hésiter à laisser un message, ram-4pgl.caffinistere@caf.cnafmail.fr  

Activités périscolaires 
Quelques nouveautés cette année lors des TAP : Hip Hop avec la New School, anglais ludique avec Polly Childerhouse de l’association 

Kangaroo, Hockey et multisports avec Minal Tijssen… Renseignements en Mairie, par mail à enfancejeunesse.plogonnec@orange.fr   

Informations sur l’animation jeunesse en Mairie (enfancejeunesse.plogonnec@orange.fr)  
ou auprès de l’ULAMIR E Bro Glazik www.ulamirebg.wix.com/espacesjeunes Clément, directeur ALSH jeunes : 06 78 09 47 10)  

l’ « au revoir » des CM2 lors de la fête de la musique  
du 30 juin (retour en images sur l’année 2015/2016 lors de 
la porte ouverte à l’accueil périscolaire le 3 septembre).  

BBQ Party du 7/7 
Une vingtaine de jeunes a participé au barbecue spécial CM2 co-
organisé par le secteur jeunesse de l’Ulamir et la Mairie de Plogonnec. 

Une soirée qui a permis de marquer la fin d’année de manière conviviale 
(musique, jeux, grillades…). Une occasion aussi, pour les jeunes et leurs 
parents,  de s’informer et s’inscrire aux animations proposées par l’
espace jeunes, et d’échanger avec les conseillers municipaux référents, 
également présents lors de cette soirée. 

 
 

 
Un repas sera servi à partir de 12h à la MPT de St-Albin sur place ou à emporter  
(prévoir des plats): crudités / jambon braisé / gratin dauphinois / fromage / pâtisserie / Café .  
Tarifs : adulte : 12€ , enfant : 6€ (- de 12 ans) 

Ouverture des stands à 14h : loteries enfants et adultes, loterie de plantes, petit train cochon, un manège, pêche aux petits ca-
nards, maquillage, tombola mystère…Buvette et petite restauration sur place : crêpes / café / gâteaux 
 

Tous les bénéfices serviront à financer les différentes activités scolaires programmées par les enseignantes.  
Si vous souhaitez, vous pouvez déjà réserver vos repas. 

                                 coupon et règlement (à l’ordre de APE JM Autret) sont à remettre ou à expédier à l’école :  
 APE Ecole JM Autret 8 Hentarménez Saint-Albin 29180 PLOGONNEC  

Contact : 06 68 44 42 00 ou 06 21 33 34 24 ou par mail : ape.jmautret29@gmail.com  

mailto:ram-4pgl.caffinistere@caf.cnafmail.fr
mailto:enfancejeunesse.plogonnec@orange.fr
mailto:enfancejeunesse.plogonnec@orange.fr
http://www.ulamirebg.wix.com/espacesjeunes
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La Région Bretagne lance cette année encore  

le dispositif  Chèque-sport  
pour  les jeunes de 16 à 19 . 

Pour bénéficier d’une réduction de 15€, suivez le guide !  
 

Cette année encore, depuis le 1er juin,  
les jeunes né-e-s en 1998, 1999, 2000 et 2001  

peuvent retirer leur Chèque-sport sur jeunes.bretagne.bzh/cheque-sport; 
Pour en bénéficier, rien de plus simple ! 

Il suffit de se rendre sur le site 
 de la Région Bretagne dédié aux jeunes,  

de remplir un formulaire d’inscription,  
d’imprimer le mail de confirmation du téléchargement  
et de le présenter au club au moment de l'inscription. 

Dans le cadre du programme d'élagage HTA 2016, Enedis a passé une comman-
de "TRAVAUX" concernant des travaux d'élagage sur une ligne moyenne tension  
alimentant  une  partie  de  la  commune.                                      
Enedis a confié ce travail à l'entreprise Kerne Elagage de Quimper  qui a obtenu le mar-
ché.  Ces travaux seront terminés pour le 01/12/2016.  

                                        Conseils en architecture et urbanisme pour les particuliers 
Le CAUE du Finistère organise sur l'ensemble du département des permanences architecturales à l'attention des particuliers. Il répond à vos 
demandes de conseils en matière d'architecture et d'urbanisme. 7 lieux de permanences gratuits sur rendez-vous. 
A U D I E R N E  : le premier mercredi du mois à la Communauté de Communes du Cap Sizun 02 98 70 16 00 
LANDERNEAU  : le troisième jeudi du mois aux services techniques de Landerneau 02 98 85 43 26 

L A N R I V O A R E : le premier jeudi du mois à la Communauté de Communes du Pays d’Iroise 02 98 84 28 65 
L E F A O U  : le troisième mercredi du mois au Parc Naturel Régional d’Armorique 02 98 81 90 08 

M O R L A I X :  le premier mardi du mois à Morlaix Communauté 02 98 15 31 31 
Q U I M P E R : tous les vendredis du mois au CAUE du Finistère 02 98 98 69 15 
Q U I M P E R L E:  le deuxième jeudi du mois à Quimperlé Communauté 02 98 35 09 40 

Nouveau à Plogonnec : borne de recharge pour véhicule électrique 

Le SDEF met à la disposition des automobilistes un réseau de bornes de recharge pour véhicules électriques sur le Finistère. 

Grâce aux services proposés par le SDEF et les collectivités partenaires, les usagers pourront avoir accès à un réseau de 

bornes réparties sur l’ensemble du territoire finistérien. Ils pourront se tenir informés, en temps réel, de l’état de disponibilité des points de 

charge, et début 2017, accéder à un service de réservation. A Plogonnec, la borne a été installée en juin 2016 sur le parking des peupliers. 

La charge est gratuite jusqu'à la fin de l'année 2016. Les tarifs 2017 seront téléchargeables ultérieurement sur le site internet du SDEF.  

Un guide pratique a été conçu pour faciliter l'utilisation des bornes. Le consulter ou le télécharger sur le site de la mairie. 
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Plogonnec Espace Gym 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Et c’est parti pour une année de gym ! 

 
Baisse des tarifs ! 

Jeudi 19h-20h15 110€ 
Vendredi 9h30-10h30 90€ 

Possibilité de participer aux 2 cours 
Plogonnec Espace Gym 

contact : plogonnec.espacegym@gmail.com 

CAP SUR LA DANSE : rentrée septembre 2016 
Forum des associations: samedi 3 septembre 2016 Reprise des cours Plogonnec : samedi 10 septembre  

10h-11h : initiation 1  11h-11h15 : débutant 1   14h-15h30 : débutant/intermédiaire Eveil: 17h-18h 

Guengat   : mercredi 14 septembre (horaires à définir) 
Nouveautés: cours de danse (enfants, ados, adultes) à Ploneis le lundi. Un cours d'essai gratuit. Inscription défini-

tive: mois de septembre  Tarifs: cours de 1 h 150€ à l'année 1h15 170€ à l'année  1h30 200€ à l'année  
10% de réduction sur le 2ième abonnement d'une même famille. Un cours d'essai gratuit  

 Contact: Florence Guézennec 06 12 57 11 23 capsurladanse@outlook.fr 

Le célèbre groupe" Eostiged Ar Stangala" de Kerfeunteun 
 sur scène à L'Arpège de Plogoonec  

le samedi 10 septembre à 20h30.  
Organisé par le club de foot les Ecureuils. 

 
 Composé de danseurs amateurs, le groupe atteint, depuis sa fondation en 1948,                                                                                                        
 une réputation de qualité et d'innovation dans le domaine de la danse bretonne. 
Les spectacles des Eostiged se caractérisent par leur énergie. Champion de Bre-

tagne de danse à 13 reprises, c'est aujourd'hui, le groupe breton le plus titré. Le 
groupe est composé de plus de 60 danseurs adultes , 35 danseurs dans le groupe 
Ados et 55 danseurs répartis dans les 3  groupes enfants. Les Ados de Kerfeun-
teun ont été sacrés Champions de Bretagne de 3ème catégorie De la Confédéra-
tion Kendalc'h pour la 3ème année consécutive en Mai dernier et accèdent ainsi à 
la 2ème catégorie. Le spectacle présenté par les adultes intitulé" Dider-
men",retrace le cycle de la vie, vu à travers le calendrier gaulois et les saisons 
naturelles, par l'accompagnement des morts depuis la Samain( La Toussaint) 
jusqu'au retour de la vie sur Terre au printemps.  

MC COUTURE 

 

Suite au décès brutal de  Madame Marie Chantal MOYSAN  ,  
le magasin MC COUTURE 
 est fermé définitivement .  

Les personnes qui ont encore  des vêtements à récupérer 
 peuvent contacter  le 06 47 79 30 80.  

La famille remercie chaleureusement  la  clientèle de  leur soutien. 

  Venez nombreux voir un spectacle de grande qualité. 

Les Eostiged  ont remporté le championnat de Breta-
gne de Danse Bretonne à Guingamp le 21 août der-
n i e r .                 
Entrée: 6.00 euros, gratuit - de 12 ans. Vente des 
 tickets : permanence les samedis 03 et 10 septembre 
de 10h00 à 18h00 dans le hall du Super U  .                                                                            
Renseignements au 06/83/85/82/40 (Jean-Luc RENE-
VOT) ou 06/62/22/63/12 ( Carole LE FLOCH).  

mailto:capsurladanse@outlook.fr
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Les sorties de Plogonnec Rando vont reprendre à partir du dimanche 25 septembre 2016. Cette sortie aura lieu dans la commune de Com-

brit sur le circuit de Roscauré de 9 kms (possibilité d'un circuit intermédiaire de 6 kms). Rendez-vous à 13h30, à Plogonnec, place du 19 
mars 1962, pour un covoiturage, ou à 14 h  parking de l'église en Combrit. Pour information, les sorties se font au rythme mensuel de deux 

randonnées le dimanche après-midi à partir de 13h30 : l’une le 2ème dimanche du mois, l’autre le dernier dimanche du mois. La marche est 
pratiquée à une allure d’environ 4 km/heure sur un parcours entre 10 et 12 km le 2ème dimanche du mois, et entre 8 et 10 km le dernier di-
manche du mois. Un parcours intermédiaire plus court est proposé lors de ces sorties. Les sorties sont programmées essentiellement sur le 
Sud-Finistère. Le coût de l’adhésion était pour l’année passée de 15 € par personne.  
Le montant de cette cotisation sera réexaminé lors de l’Assemblée Générale du Club qui se tiendra le vendredi 23 septembre 2016 à 20h30 
au foyer communal, rue des écoles. A l’ordre du jour : bilan de l’année écoulée, constitution du bureau, montant de la cotisation, mise en 
place du calendrier des sorties de l’année 2016-2017, divers ... La présence des adhérents est fortement souhaitée. Toute personne intéres-
sée pour pratiquer la marche le dimanche après-midi peut assister à l'assemblée.  

 
JOURNEES DU PATRIMOINE 2016  : les passeurs de mémoire E bro Plogoneg" vous donnent rendez-vous  

le dimanche 18 septembre 2016 - 14H00 - à la chapelle Saint-Théleau.  
Au programme de cette journée : une conférence sur la toponymie des lieux-dits du quartier, vers 15h une balade commentée  et partagée 

de 5 kilomètres,  des expositions diverses , et en fin de journée un concert de chants par la chorale Kant ar Nevet .  
Le programme étant chargé, nous vous demandons de venir sur place 1/4 d'heure avant le début de la conférence.  

Pour les candidats à la balade commentée , une paire de chaussures de marche est nécessaire  

L'association "les amis du jardinage au naturel" organise samedi 17 Septembre 2016 à 14h15, une conférence "Comment 

conserver ses fruits et légumes durant l'hiver", animée par Jean-Pierre Calvar, à la maison rurale de Kernilis, voie romaine, à Quimper-
Kerfeunteun. Renseignements : Alain Le Mao au 02 98 94 55 20 ou amisjardinagenaturel@orange.fr 

Vous souhaitez apprendre l'informatique ?  Perfectionner vos connaissances ? 
 Découvrir  de nouvelles pratiques ? Et que ce soit adapté à votre niveau, à votre âge ?  

 

"BIENVENUE À CYBERPLOGO"  

Nous vous proposons des cours à l'année de niveaux débutants et approfondissement. Mais aussi des modules plus spécifiques à l'an-
née ou au trimestre : la bureautique utilisation du Cloud et Google drive, découverte et perfectionnement de la tablette Androïd, prise en 
mains de la tablette Ipad, créer son blog, se former à face.book, réaliser un album de photos, utiliser un smartphone, apprendre à gérer 

ses comptes personnels en ligne, et remplir sa déclaration de revenus,  etc..... 
Vous souhaitez nous consulter, nous rencontrer, échanger et vous inscrire ? N'hésitez pas à aller sur le site de cyberplogo : http://

cyberplogo.weebly.com ou mieux encore, venez le 3 septembre au forum des associations.  
Nous serons présents et à votre écoute pour répondre à vos interrogations. 

Les cours débutent le 12 septembre. Il reste encore quelques places pour la rentrée 2016/2017.  

mailto:amisjardinagenaturel@orange.fr
http://cyberplogo.weebly.com/
http://cyberplogo.weebly.com/


 

 

Les échos de Plogonnec septembre 2016 
Page  6 

Et aussi  Bébé en gym un samedi par mois à la Halle des sports de Plogonnec 
Première séance le 17 septembre 2016 : de 10h30 à 11h15 enfants de 12 à 30 mois et de 11h15 à 12h enfants de 30 mois et plus 
Galipettes , équilibre , jeux de balles et cerceaux , trampoline , parcours de motricité … 5€ /séances ou 45€ l'année 
 

                             Renseignements : 06/67/75/86/01 ou heylen.pascale@gmail.com ou au forum des associations 

Lundi mardi Mercredi jeudi vendredi 

   9 h /10 h gym (stretching)
adultes 

 

  13 h 45 / 1 5h (2 groupes) 
Badminton à partir de 7 ans 
et adolescents 

  

16 h 45 /18 h 
gym enfants de 6 à 8 ans 

 15h/16h 
Multi sport de 4 à 6 ans 

  

18 h/19 h 15 
gym enfants à partir de 8 
ans 

16 h 45/ 18 h 15 
Multi sport 
enfants à partir de 7 ans 

16 h 15/17 h 15 
gym enfants de 4 à 6 ans 

  

20 h /21 h 
gym (tonique) 
14 ans et adultes 

18 h 45/19 h 45 
gym entretien 
14 ans et Adultes 

17 h 15 /18 h 30 
gym enfants à partir de 7 ans 

 20 h 30  
tennis de table (corpo) 

  
20 h 30 
Badminton 
16 ans et Adultes 

   
20 h 30 
tennis de table 
adultes 

   
20 h 30 
badminton 
16 ans et adulte 

Activités de Plogonnec Sports loisirs 2016/2017  

 Comité de Jumelage Plogoneg-Llandysul. 
Depuis 1987  développe des échanges variés entre les populations des deux communes, et organise 
sur Plogoneg des activités destinées à mettre en valeur quelques traits caractéristiques de l'identité 
culturelle de la commune.  
 

Danses bretonnes à l’Arpège, de 20h30 à 23h, avec Raymond Le Lann  
Vendredi 30 septembre : Suite Glazig vendredi 28 octobre : suite Rouzig (pays de Châteaulin) vendredi 25 novembre : dérobée de Guin-
gamp vendredi 23 décembre : suite Bigoudène vendredi 27 janvier : Haute Bretagne (1ière partie) vendredi 24 février : danse du Léon � 
vendredi 31 mars : Haute Bretagne (2 éme partie) vendredi 28 avril : suites Gavottes Montagnes vendredi 2 juin : suites de l’Aven 

 Séances ouvertes à tous.  Quelques bases de danses bretonnes souhaitées Inscription à la soirée : 3€ par séance 5€ famille 

                                                Renseignements : 06 31 99 94 40 www.Llandysul-Plogoneg.org  

 
 

 3 septembre : forum des associations. Inscription des nouveaux joueurs de l'école de foot 
04/09 : début du championnat  : seniors A ; déplacement à Edern   seniors B : domicile contre Kerlaz  seniors C : déplacement à Goyen 2 

11/09 : tour de Coupe  

18/09 : seniors A : domicile contre Crozon Seniors B : déplacement à Lopérec  seniors C : domicile contre Mahalon 2   
25/09 : tour de Coupe 

mailto:heylen.pascale@gmail.com


 

 

 

 

 

  

Page   7 
Les échos de Plogonnec               bulletin municipal septembre  2016 

Communiquez - nous vos évènements sur echosdeplogonnec@gmail.com pour le 10 du mois précédent la parution 

 
 

ENSEMBLE PAROISSIAL DU GOYEN AU NEVET  
GOURLIZON    GUENGAT   PLOGONNEC  PLONEIS :  

EQUIPE PASTORALE 
Rencontre de  l’équipe pastorale le Mardi 6 Septembre  à 18h15 à la salle paroissiale de Guengat  

FETES ET PARDONS 
Dimanche 4 Septembre  Pardon de Ste Gilles  Ploneis  10h30 

Dimanche 4 Septembre  Pardon de St Fiacre   Guengat  10h30 

Dimanche 25 Septembre Pardon de St Albin Plogonnec  10h30 
INSCRIPTION AU CATHECHISME 

Les inscriptions pour le catéchisme auront lieu les Samedis 3 , 10  et 17 Septembre au presbytère de Plogonnec de 10h30 à 11h30 
ACCEUIL ET PREPARATION AU MARIAGE 

Rencontre de coordination le Jeudi 8 septembre à 18h15 salle Paroissiale de Guengat 
JOURNEES EUROPEENNES DU PATRIMOINE 

Samedi 17  et Dimanche 18  Septembre 2016 : à Guengat l’église et la chapelle Sainte Brigitte sont ouvertes ces 2 journées de  9h à 18h 
PASTORALE DE LA SANTE 

 Messe à la maison de retraite de Plogonnec le Vendredi 16 Septembre à 14h45 
MESSE DE RENTREE DE L’ENSEMBLE PAROISSIAL 

 Dimanche 9  Octobre 2016 : 10h30 à GOURLIZON 

                                Actualités de l'Ulamir en septembre 2016  
24 ème Forum des associations Edition 2016 L'Ulamir e bro Glazik organise la 24 ème édition du forum 
des associations : grand moment de rencontres et de découvertes de la diversité associative de nos communes, le 

forum des associations se déroulera cette année samedi 3 septembre de 14h à 17h au Hall des sports. Voici la liste 
des associations qui ont répondu présentes pour le moment :  

- Aïkido du Nevet - Cap sur la danse - Club Cyber Plogo - Comité de Jumelage - Cornouaille BMX - Ecureuils Sportifs - Les Warmaeziens 
(théâtre) - Plogonnec Espace Gym - Plogonnec Sport Loisirs - Plogonnec VTT - Ulamir  
                        Envie d'adhérer à une activité de loisirs ou de s'investir dans la vie associative, les bénévoles sont là pour vous.  
                                               Les renseignements et les inscriptions aux activités peuvent se faire sur place.  
 

Rentrée des activités de loisirs : Les activités de loisirs reprendront la semaine du 12 au 17 septembre : Arts Plastiques, Arts Créa-

tifs, Couture, Harpe, Sophrologie, Yoga... retrouvez toutes les autres activités sur notre site : http://ulamirebg.org/ Animations familles :  

Echappées Belles : Ces Ateliers Parents / Enfants (0-3 ans) sont avant tout des moments d'échange, de complicité, et de découverte 

pour les petits et grands. Différentes animations proposées : jardinage, comptine, cuisine, modelage, histoire... Les mercredis de 10h30 à 
11h30 1€ par enfant et par séance. Le calendrier sera disponible sur notre site rubrique famille.  

                                              Renseignements : Ulamir centre social e bro glazik 02 98 91 14 21  

    
 

NOUVELLE GRILLE , NOUVELLE SAISON ! 
 3 septembre : forum des associations et reprise des entraînements pour les pilotes. 
Pour les inscriptions : 2 séances d’essai les samedis 3 et 10 septembre de 14h à 16h 
sur la piste de Pen Ar Vern.  Les dossiers d’inscription sont téléchargeables sur le 
site du club http://club.quomodo.com/cornouaillebmx/accueil.html ( document de 
demande de  licence à tamponner par le médecin) . 



 

 

 
Horaires de la Poste  

 
02 98 91 73 08 
Lundi : Fermé  

Mardi  
9h45/12h15 & 14h/16h30  

Mercredi- jeudi - vendredi :  
9h/12h &14h /16h30  

Samedi de 9h30 /12h15  
 
 

Horaires Bibliothèque   
 

02 98 91 73 17  
Mardi et vendredi : 

16h/18h  
Mercredi : 

 10h/12h & 14h/18h  
Samedi  

10h/12h & 14h/17h  
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Et retrouvez toutes les 
 informations de la 

 commune sur le site 

Rédaction :  
Commission communication  

de la commune  
de Plogonnec 

Impression  
ESAT Ty Varlen 

Landudec 

Assistance sociale RDV au 02 98 76 25 14  
Mission Locale (pour les 16-25 ans)  les jeudis après-midi en mairie 

 RDV au 02 98 64 42 10 
EHPAD Résidence du Steïr, 1, rue de Landibilic – 02 98 91 80 90 

ADMR :Foyer communal, 2, rue des Écoles 02 98 91 84 96  
Ouverture bureaux :  lundi au vendredi de 9h/12h &14h/16h.  


