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Les echos dé Plogonnec

Frelon asiatique : tous acteurs et deux mois pour agir !

des vacances scolaires

Abeile Guépe Frelon Asiatiue Frelon Eurcpden
o »/
Et sur le site internet e
. . -,
Paiement en ligne SN
des services publics / E
locaux

Dans ce numéro :

QBO: déploiement de Bien que la compétence ne soit pas transférée, toutes les communes de Quimper Bretagne

la fibre Occidentale ont décidé de mettre en place, pour la deuxiéme année, un action commune de
i prévention contre les frelons asiatiques.
Les Services , o -
Techniques : 3 Tous acteurs, c ’'estle moment d 'agir pour enrayer la prolifération.
L .y

nouveaux agents en juin il sera trop tard pour agir !

Le frelon asiatique prolifere dans le Finistére et menace malheureusement la biodiversité.

. 4
Les AEnzzs e s B Face a ce constat, nous devons tous agir. Dés les premiers jours du printemps, les reines se
commune: 9 L . : . .
_ . réveillent et commencent a pondre les larves qui deviendront des ouvriéres.
dossier spécial . Lo .
100 pieges distribués en mairie
Petite enfance, ? Pour promouvoir la lutte contre les frelons asiatiques, la commune a acheté 100 nouveaux
a

Enfance, Jeunesse 10 pieges. Pour ceux qui souhaitent s ’inscrire dans la démarche, la mairie distribue gratuite-

ment les piéges jusqu 'a épuisement du stock (un piege par famille et sous réserve d "un
Cadre de vie:
G 10 suivi des captures avec retour des informations ). Une priorité sera donnée aux nouveaux

oncours

L . acteurs. Pour les retardataires, il est toujours possible de fabriquer des piéges sélectifs. |l faut
« jardins fleuris »

préciser qu 'il n’'y a pas d 'age pour construire un piége. Les enfants inscrits aux TAP
EHPAD :

Les résidents prépa- 13

dans les écoles de Plogonnec vont également étre sollicités.

La recefte des appdts est simple : mettre dans le piege un mélange composé d’ 1/3 de vin
rent le Tour de France

blanc, 1/3 de biére et 1/3 de sirop de fruits rouges. Il ne faut pas laver le piége pour accroitre

Et vos rendez du mois son efficacité et | "installer de préférence au Sud, a environ 1,50 — 2 m du sol, a proximité

Avec les assos ! des massifs floraux (azalées, rhododendrons, camélias, etc. ), des vergers, des bacs a

compost, des containeurs ...

Points de distribution

des échos:

Fermeture de la'mairie
les'samedis’ 5’et'12-mai

mairie, médiatheque,

club de loisirs



VIE MUNICIPALE

e Dlonentdo v opig?

. Orange a confirmé en 2014 son intention d ’investir dans le
déploiement de la fibre sur les territoires de | ancienne communauté d ' agglomération Quimper Communauté.
L ’opérateur assume le déploiement sur ses fonds propres et organise lui-méme sa stratégie de déploiement.
Pour autant Quimper Bretagne Occidentale entend jouer un role dans ce développement d *une part en interve-
nant auprés d 'Orange pour défendre un déploiement en priorité vers les secteurs qui ne bénéficient pas d "un
ADSL de qualité mais également pour faire valoir les difficultés que peuvent rencontrer les habitants de
| *agglomération dans le cadre des travaux. Ce déploiement a débuté depuis 2015 d ’abord sur les communes de
Quimper et Ergué-Gabéric puis sur les communes de Pluguffan et Plomelin. Au 31 décembre 2017, 16 500 locaux
étaient raccordables sur les 54 000 locaux a réaliser. La société Orange prévoit de réaliser | ’ensemble de
| “ancienne agglo Quimper communauté pour 2021. Le déploiement sur la commune de Plogonnec interviendra au
cours de | “année 2020.
Le wimax une alternative aux problémes de connexion
Le Wimax est une technologie radio sans fil utilisant les ondes hertziennes, permettant ainsi de couvrir 'ensemble
du territoire de Quimper Communauté. Cette connexion internet apporte une réponse adaptée notamment aux
zones excentrées des centres bourg. Dans le cadre de | ’aménagement numérique d ’un territoire, la radio appor-
te une réelle alternative a I' i nfrastructure filaire déployée. Le Wimax permet un débit jusqu ’a 10 Mbits/ en illimité.
Il apporte une solution concréte pour ceux qui aujourd "hui ne disposent pas d’ une connexion suffisante ADSL.
Aprés avoir choisi votre l'opérateur et souscrit avec lui un abonnement, ce dernier passera commande auprés

d'Herminéo pour votre installation et Herminéo mandatera a ses frais un antenniste agréé afin qu ’il vous contacte

et prenne rendez-vous avec vous pour réaliser | “installation a votre domicile.

Vous pouvez appeler Herminéo au 02 98 64 48 99 pour obtenir plus de renseignements
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Zoom sur les Servieces Technlgues

Le 6 avril dernier
a eu lieu la cérémonie
de départ en retraite de
Monsieur Roger LE BRAS

Roger a travaillé pendant 15 ans aux Services Techniques. Toujours de bonne humeur, il s ’est dévoué
pendant toute sa carriére a Plogonnec a embellir nos espaces verts. Membre actif dans le milieu associatif, vous

aurez probablement le plaisir de le recroiser sur la commune.

Frédéric GAONAC 'H

36 ans, originaire de Plogonnec,
vient de prendre ses fonctions
dans |’ équipe technique au ser-
vice environnement secteur voi-
rie. 1l vient remplacer Roger LE
BRAS qui a fait valoir ses droits a
la retraite.

Il aura en charge | ’ entretien des
voiries urbaines et rurales en lien
avec Nicolas CHARLES. Tous
deux appuieront Pierre MOEN-
NER sur certaines taches du sec-
teur espaces verts. Précédem-
ment, il travaillait dans une entre-
prise locale de travaux agricoles,

en tant que chauffeur d ’ e ngins.

Bienvenue dans 'équipe technique

a tous les deux !

Vous avez sdrement déja croisé nos deux nouveaux employés communaux sur les espaces verts
el routes de la commune. lIs se nomment Pierre MOENNER et Frédéric GAONARC 'H .
lIs ont pris leurs fonctions le 19 mars 2018 au sein des Services Techniques.

Pierre MOENNER,
36 ans, originaire de Plogonnec,
vient de prendre ses fonctions
dans | ’équipe technique au ser-
vice environnement secteur espa-
ces verts. |l vient remplacer
Mikaél LE NAOUR qui a fait valoir
son droit a la mobilité vers la

commune de Comburit.

Il aura en charge | ’entretien et
| ’aménagement des espaces
verts sur tout notre territoire.
Précédemment, il travaillait dans
une entreprise de Paysage a
Quéménéven , en tant que chef

d 'équipe.

Communiquez vos infos le 10 du mois précédent la parution du bulletin municipal




VIE MUNICIPALE

LES FINANCES DE LA COMMUNE

2017 : Des investissements importants et des dépenses maitrisées
Le compte de gestion 2017 fait apparaitre un excédent de fonctionnement de 435 692 €. Ce résultat est au-dessus

de nos prévisions budgétaires. Plusieurs éléments ont contribué a cette progression :
% la poursuite des efforts de maitrise de nos dépenses,
L quelques différés de débours reportés sur 2018

et des produits supérieurs a nos prévisions : une baisse de DGF moins importante que celle prévue dans
notre estimation budgétaire (3 473 € ). Des produits de fiscalité en hausse (+ 8 000 € ) conséquence d'un
dynamisme de |’urbanisme sur 2016 (lotissement de Kergaradec, agrandissement du foyer de vie
« les papillons Blancs » etc.,, ), Produits de services en augmentation (+ 16 000 € ) liée a progression des

effectifs dans les écoles et a la fréquentation cantine, garderie et TAP.

Dépenses de fonctionnement
1601779 €

Charges de personnel et frais assimilés 856 866 €
Chargesa caractere général 410287 €
Autres charges de gestion courante 174877 €
Charges financieres 75078 €
Opé.d'ordre de transferts entre.... 67 998 €

Atténuations de produits 16 097 €

Charges exceptionnelles 574 €

Recettes de fonctionnement
2037 472 €

854 837 €
Impots et taxes (TH+TF+TFNB)
Dotations, subventions et participations 528477 €
AutresImp0ts et taxes 259899 €
Produits des services, du domaine et... 182140 €
Opé.d'ordre de transferts entre sections 90316 €
Autres produits de gestion courante 60 401€
Atténuations de charges 49 390€

Produits exceptionnels 12 005 €

Produits financiers 7€
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Les Investissements de | 'année 2017

L *extension de la Halle des Sports : achevée en septembre 2017 a mobilisé une partie importante
de notre budget investissement de l'année.

% Finalisation du PLU,

% Investissements en matériel pour les équipements communaux (séche mains, générateur vapeur
pour l'entretien des locaux, projecteurs de scéne a I'Arpége, etc..

% Matériel pour les associations : barnum, tables, bancs.

& Comme chaque année, la collectivité destine un budget a la remise en état de la voierie rurale, a I'entretien de ses bati-
ments (ravalement de I'Arpége ), au remplacement et a |’ équipement de ses services.

% Lors de la rentrée scolaire en septembre, nous avons installé un modulaire a I'école Paul Gauguin
pour accueillir 'ouverture de classe annoncée début 2017, un travail de réflexion et de concertation
s'est engagé pour travailler sur un projet d ' extension et d * amélioration des locaux existants .

% Un jeu a été installé dans la cour de | " école Saint Albin pour le plus grand bonheur des enfants.

Au terme de cet exercice I'endettement de la commune est de 1 940 K€ soit 610 € par ha-
bitant.

La capacité de désendettement est de 4 ans, ce qui reste dans la norme. Sur |’ exercice 2017, la collectivité a
emprunté 400 000 € sur une durée de 20 ans pour financer les travaux d ' extension de la Halle des sports. Hor-
mis dans le cadre de portage de financement pour des opérations d ' acquisition fonciére temporaire, elle ne
souhaite plus emprunter sur les exercices a venir. Les prochains investisse- ments seront financés par des

fonds propres.

Le vofe du budget marque un acte politique et definit la feuille de route des actions a mener

Pour 2018, Améliorer le cadre de vie des habitants et Renforcer le service a la population seront les

piliers du développement de la commune

Des dépenses de fonctionnement qui traduisent | e ngagement de la municipalité au service de ses habitants
L * équipe municipale souhaite poursuivre ses missions de service a la population avec une analyse vigilante de
ses dépenses. Elle souhaite développer ses services en renforgant les modes d'accueil des enfants en ouvrant
en septembre prochain un ALSH du mercredi, elle poursuivra la mise en place d'activité pour le public 8-12 ans
durant les vacances scolaires, elle restera vigilante au bon fonctionnement du RAM et a la progression et au
dynamisme de son espace jeunes. Elle continuera a soutenir les actions qui favorisent | *animation et a encou-

rager le dynamisme de ses différentes associations.

Depuis quelques années dans le cadre de la baisse de dotations, certains postes d'entretien des espaces ur-
bains et ruraux avaient été restreints, afin d *embellir le cadre de vie et de maintenir le patrimoine a moyen ter-
me, une planification de différents travaux : nettoyage des différents espaces urbains et entretien des voies rura-

les est programmeée. Les terrains de foot, fortement dégradés aprés un hiver trés pluvieux et une utilisation in-

Communiquez vos infos le 10 du mois précédent la parution du bulletin municipal



VIE MUNICIPALE : les finances de la commune

Repartition des dépenses de
fonctionnement pour 100€

T

12€

B Amortissements/
divers

Charges
financiéres

Autreschargesde
gestion courante

H Chargesde
personnel

B Chargesa
caractére général

Les recettes
Le budget 2018 présente un total de recettes de 2 035 030 €

Montant équivalent au total des recettes de 2017.
La progression des recettes fiscales communales 2018 est de 57 000 €.
Elles sont revalorisées d'environ 2 % soit 17 000 € du fait de l'inflation et de I'augmentation des bases.

La modification de la politique d'abattement votée en septembre 2017 apporte sur I'année 2018 une recette supplé-
mentaire de 'ordre de 40 000 €.

Fiscalité : Pas d ' augmentation des taux cette année

Les taux d'imposition restent inchangés :

Taxe d "habitation H 14,52 %,

Taxe fonciére 16,17%

Taxe Foncier non bati 36,79%.

Les dotations d'état sont stables, a compter de la rentrée 2018-2019 cependant nous ne bénéficierons plus des aides
liées a la réforme des rythmes scolaires et aux contrats aidés.

Les produits de services sont en augmentation, lié a la progression des effectifs des écoles et par conséquence de la

fréquentation cantine et services périscolaires.
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Des investissements au service de la dynamique communale
DEPENSES D 'EQUIPEMENT -1 426 265 €
dont 240 000 € d ’acquisitions fonciéres et 43 456 € de matériel pour les services internes.

Enfance/jeunesse
307 037€

Communication
37 449€

Patrimoine
214934 €

Vie Associative
95 730 €

ENFANCE - JEUNESSE

Extension école Paul Gauguin (1 classe et bloc sanitaire supplémentaire) + renovation d'une
classe et de la cour des maternelles.

Ravalement Ecole Jean Marie Autret

Matériel pour I'ouverture de I'Accueil de loisirs

PATRIMOINE
Travaux sur I'Eglise Saint Thurien et Chapelles
Finitions Halle des sports, Organigramme clefs

f Aménagement du placitre, monument aux morts

3 VIE ASSOCIATIVE

Mise en état de I'acces a la piste BMX et création d'un bloc sanitaire
Construction d'un local associatif pour le stockage de matériel
Equipements mobilier et matériels

COMMUNICATION

Mise en place d'écrans numériques d'information dans les salles communales
Application Smartphone pour offrir plus de services par dématérialisation

Communiquez vos infos le 10 du mois précédent la parution du bulletin municipal
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Un budget de 2 000 000 € nettement plus faible que les communes
du département de la méme strate de 2 000 a 3500 habitants

Moyenne de la
Plogonnec

strate
617 € 810 €
269 € 405 €
121 € 176 €
483 € 647 €
156 € 193 €
260 € 307 €

Malgré un niveau de recettes par habitant bien inférieur a la moyenne des communes de notre strate, au fil des
années grace a une maitrise des dépenses, la capacité d ’investissement a permis a la commune
d ’effectuer en moyenne 800 000 € de dépenses d’ € quipement par an sur ces dix dernieres années tout en
maintenant un niveau d ’ e ndettement raisonnable.

La réforme de la taxe d ' h abitation annoncée par le gouvernement Macron, permettra a 86% des foyers fiscaux
de Plogonnec de bénéficier d un dégrévement progressif d *une part importante de leur taxe d habitation sur
2018-2019 et 2020. Au-dela de 2020, un projet de refonte de la fiscalité locale semble se dessiner, mais nous
n ’en connaissons pas encore les contours. Face a cette situation, nous restons vigilants et poursuivons notre
politique d *amélioration de la qualité de vie des habitants, de développement de la population et d “intégration

de la modernité.
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Activités pour les assistantes maternelles de Plogonnec et de Locronan, P
et les enfants qu'elles accueillent,
| A

a l'accueil périscolaire de Plogonnec a 9h30 et a 10h30
- Jeudi 17 mai : jeux libres
- Jeudi 24 mai et jeudi 31 mai : éveil Musical et sonore avec Magali Robergeau
Le RAM sera fermé du 30 avril au 7 mai 2018.
Accueils sur RDV pour les parents employeurs ou futurs employeurs d'assistantes maternelles ou pour les as-
sistantes maternelles a la mairie de Plogonnec : jeudi 17 mai: de 14h a 17h possibilit¢ de RDV , un autre
jour, ala CAF ou sur une autre commune.
Vous pouvez joindre les animatrices Yvonne Beuze et Yannick Colloch au :
02. 98. 98. 38 42 ou par mail : ram-4pgl.caffinistere@caf.cnafmail.fr

Atelier parents/enfants 3-6 ans “ Massage et relaxation ludique ”
Samedi 19 Mai

Découverte de la relaxation avec diffé

périscolaire

S, geste de détente en lien avec une
musique, réalisation d ’un petit bricol

POV =mTOD® Ot =P

Tarif : 5€ par enfant. Renseignements auprés de | ' Ulamir : www.ulamir-ebg.org

iaion AL yor e mereds e erode Sl

Le Conseil Municipal a approuvé lors de la séance du 30 mars dernier la création d 'un Accueil de Loisirs Sans
Hébergement pour la rentrée scolaire 2018/2019. L’ ALSH sera ouvert le mercredi en période scolaire, en
journée compléte avec repas. Les horaires d ’ouverture vous seront communiqués ultérieurement. Les enfants
seront accueillis a la garderie et disposeront de la salle multi activités etde | * Arpége.
Pourquoi un ALSH ?
& Favoriser la continuité éducative entre les différents temps de |’ enfant :
scolaire — périscolaire et extrascolaire
& Permettre aux enfants, notamment aux plus petits d ’évoluer dans un cadre qu 'ils connaissent: a la
garderie périscolaire avec des agents de la commune et des ATSEM qui seront présents sur ce temps
& Prendre en compte les besoins des usagers en proposant une offre d *accueil de proximité
&S "appuyer sur des professionnels compétents

% Positionner la commune dans le maillage territorial existant dédié a | * enfance

Communiquez vos infos le 10 du mois précédent la parution du bulletin municipal
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Club 8-12 ans me des vacances

« Sport et cirque » cirque et hockey en salle
Mercredi 2 mai 8h30-12h30
Jeudi 3 mai 8h30-12h30 cirque et basket
Veendredi 4 mai 8h30-12h30 cirque et handball

Tarification modulée de 3.50 a 5.50€ |la séance

Inscription en mairie 02.98.91.72.06 ou mairie@plogonnec.fr

\\ P s 7
\ﬂ’ Assemblée Générale
! y
Tous au camp ! UL AMIR Nouvelle Date

Cette année, | ' Ulamir propose cBr Gxﬁzk

de nombreux séjours pour tous les ages
« A l'assaut du fort » a Plou

Sur les traces de Jack
. ) L 'Assemblée G du mois d "avril
Sparrow » a Concarneau, « monde » a Camaret sur

Mer, « La cité corsaire » a St Malo, « A I'etat sauvage » dans les a été reportée
Monts d'Arrée... Détail des camps dans la plaquette disponible au vendredi 18 Mai 2018 a 18 h 30
sur le site de | * Ulamir www.ulamir-ebg.org ou contacter Florence al’Arpege a Plogonnec

au 02 98 91 16 62 ou camps.aventure@ulamir-ebg .org

Le voyage au village des pécheurs a Treffiagat
Les classes du CP au CM2 de Mme Vaillant et

M. Tanguy de | ’école Jean-Marie Autret

sont parties en classe de mer a Tréffiagat.

En arrivant a Tréffiagat le 3 avril, les éléves sont allés se promener sur la dune. L’ aprés-midi, les CP / CE1 ont

participé a un atelier sur le vent tandis que les plus grands sont allés a pieds au port du Guilvinec visiter

: Haliotika. Le mercredi matin, tout le monde a fabriqué un cerf-volant, puis I'aprés-midi les éléves sont allés a la

péche a pied : gobies, lontecs, crabes divers, bigorneaux, palourdes, bernard | ’ e rmite étaient au rendez-vous.
Le jeudi, les éléves ont exploité leur aquarium d *eau de mer puis ont participé a un atelier sur la protection de
| *espace dunaire. Enfin, vendredi grand rallye orientation autour du centre de vacances et retour a Saint-Albin.
Les éleves remercient Manon, Yannick, Fabienne, Mélanie, Benjamin, Yoann et André
qui les ont accueillis ainsi que | "APE et les différents partenaires

qui ont participé au financement de leur voyage.
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Projet Finistere Habitat a la Cité des Jonquilles

Finistere Habitat souhaite pouvoir

moderniser et développer son parc de

logements locatifs de la cité des Jonquil-

les situé rue des écoles afin de pouvoir
répondre a la demande et aux besoins
correspondants. Le projet consiste en la
déconstruction des 6 logements existants
et en la construction de 10 logements,
8 T3 et 2 T4. Les travaux devraient com-

mencer prochainement.
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Inscription au concours des Jardins fleuris 2018

La ville de Plogonnec organise comme chaque année le concours communal des jardins et maisons fleuris.

Ce concours permet de valoriser et de récompenser les actions menées par les particuliers en faveur de |’
embellissement et du fleurissement du cadre de vie des plogonnécois , plusieurs prix au niveau départemental
en 2014 et 2015 et la premiere fleur en 2017.

Le concours est ouvert a tous.

Plusieurs catégories : maison avec petit jardin, grand jardin, espaces fleuris le long de la voie publique, écoles,
exploitations agricoles, jardin potager, balcons, établissement accueillant de la clientéle touristique, commer-
ces.....Le jury communal procédera a la visite des jardins, début juin

L ’inscription est prise en mairie jusqu 'au samedi 2 juin contact: 02 98 91 72 06, mairie@plogonnec.fr
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Les échos de Plogonnec

PLOGONNEC

La mort d’un brave.

Nous donnons, dans notre Livre d'or, la mort
au champ d’honneur de Hervé Le Hénafll, de
Plogonnec, et sommes heureux de reproduire ici
la lettre adressée par son capitaine & M=+ Della
Ferre, 2 Paris, au service de laquelle le glorieux
défunt était avant la guerre :

Lettre du capitaine Larissan & M= Della Ferre.

« Mavaue,

» J'ai le douloureux devoir de vous faire part
de la mort, au champ d'honneur, du soldat Hervé
Le Hénafl, cycliste du 13 B*~, du 71*, qui a été
frappé mortellement d'un obus, le 16 Avril,
conservant cependant pendant queiques minutes
assez de connaissance et de forces pour recom-
mander son adme 3 Dieu et recevoir les derniers
sacrements.

» Ce soldat n'était point voire parent; mais je
sais les liens d’estime et d'affection qui l'unis-
saient & volre foyer. Ces liens, comparables 2
ceux qui unissent les membres d’'une méme fa-
mille, justifieront sans doute, & vos yeux, la pré-
sente communication.

» Je désire vous dire, Mad2me, que je partage
prefondément voire tristesse. e Hénaff était un
soldat d'élite, comme il fut, sans doute, un ser-
viteur modeéle. Brave, docile, d'une sérénité stoi-
que en loute circonsfance, d'une discipline cons-
ciente et sans défaillance, il fut pendant sa vie
que je connais sous l'uniforme et devine sous la
fivrée, un rare exemple d'obéissance, celte vertu
qu‘honore 11 religion catholique. Et la pratique
de cette vertu, de Ia part d'un hamble comme
Hervé Le Hénafl, prepd une singuliére et trou-
blante grardeur quand elle s"exerce pour la
Patrie et jusqu’'a la mort,

» Sur la tombe de ce soldat, qui s’est refer-
mée sous mes yeux, j'ai dd faire une pridre qui
€tait un hommage, et, il faut le dire, un ardent
remerciment.

» Ce sont ces soldats, plus encore que les
chefs, qui font la France grande et invincible.

» Veuillez agréer, Madame, I'expression de
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La chroniques des
« Passeurs de mémoire »

L’annonce d’une mauvaise nouvelle
concernant lespoilus se faisait avec tact et mesure.
Dans “Le Progrés du Finistére ”, voici la correspon-
dance adressée par un officier a | ’employeur. Nous
donnons, dans notre Livre d'or, la mort au champ
d'honneur de Hervé Le Hénaff, de Plogonnec, et
sommes heureux de reproduire ici la lettre adressée
par son capitaine 8 Mme Della-Ferre, a Paris, au servi-
ce de laquelle le glorieux défunt était avant la guerre .

Que c ’est dijplomatiquement dift,

La réalité décrite dans la transcription du déces
n°44/1916 a Plogonnec est quelque peu éloignée de
cette présentation. L "atroce vérité : « en raison des
circonstances du combat, il nous a été impossible de
nous assurer de la réalité du décés »
Signe : BAUDUIN Alcide Léon Joseph, Lieutenant au
71°™ RI. Le soldat mentionné dans la correspondance
est Hervé Marie LE HENAFF né le 07/05/1882 a
Kervolzet en Plogonnec , fils de Jean René, et de
GUEGUEN Marie Jeanne, soldat au 71°™ Régiment
d ’Infanterie. Le Livre d’ Or de Cornouaille de sep-
tembre 1916 et sa fiche Matricule notent : (Hervé est
cité a l'ordre de la brigade du 20/4/1916 ) "modele de
dévouement et de bravoure - Blessé le 28/8/1914, re-
venu au front a peine guéri le 4/10/1914, a été mortel-
lement atteint par un éclat d'obus le 16 avril 1976,
en accomplissant, sous un violent bombardement, sa
mission dagent de liaison”

Hervé est Inscrit sur le monument aux Morts et sur le
livre d'Or de Plogonnec, Mort pour la France

womsaenanre L@S PAFAIONS vt et hapetle

Les amis de la chapelle
Saint Thégornnec

Dimanche 6 mai

Jeudi 10 mai

Dimanche 27 mai
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EHPAD

LE TOUR DE FRANCE,
UN EVENEMENT SPORTIF
QUI PLAIT BEAUCOUP AUX SENIORS

Cette année le tour de France passe sur notre commune alors | 'EHPAD DU STEIR compte bien participer & cet
événement ! Défi tour de France ; depuis le 1° avril et jusqu 'au 29 juillet les résidents, les visiteurs, les familles,
le personnel de | ’EHPAD sont mis a contribution pour faire 3329 kilometres ( kms du tour 2018 ) sur nos vélos
d 'appartements qui sont installés a | "accueil, ainsi qu 'un vélo adapté aux résidents est a leur disposition dans la
salle de télévision a | ' étage.

Un sport qui leur permet de se retrouver pour partager de bons moments ! Il faut dire que les compétitions sportives
sont trés fédératrices. Mais pour le Tour de France, ¢’ est un peu particulier. Il a lieu tous les ans et a toujours plu
aux personnes agées. A leurs yeux, cette course est devenue une vraie institution, un événement qu ’ils ne manque-
raient pour rien au monde. Cet attrait est sans doute di a son aspect historique, puisque cette compétition existe
depuis plus d "un siécle. Les personnes agées d ’aujourd "hui ont donc connu le Tour a ses débuts et ont pu le

suivre au fil des ans, le voyant évoluer.

Les bienfaits du sport a tout age ! L ’ activité physique réguliére est source de bienfaits pour notre organisme, quelles
que soient nos aptitudes ou notre dge. Forme physique et intellectuelle, moral au beau fixe, diminution du stress sont
autant de bénéfices obtenus par ceux qui pratiquent un sport.

Alors notre défi TOUR DE FRANCE va permettre de nous redonner | ’envie de faire du sport ensemble avec les
résidents de la maison de reftraite, les familles, les visiteurs et le personnel de I' EHPAD. Nous espérons qu 'avec
nofre défi des liens se tissent entre les générations autour du sport et que nos visiteurs apprécieront les kilométres

parcourus avec nos ainés.

Paroisse Quimper — Saint-Corentin : Communautés Chrétiennes Locales
[J Sainte-Claire de Penhars, Sainte-Bernadette, Plomelin, Pluguffan, Gourlizon, Guengat, Plogonnec, Plonéis

LES PARDONS : dimanche 6 Mai pardon de la chapelle de SEZNEC a Plogonnec a 10h30, jeudi 10 Mai pardon
de la chapelle de St Thégonnec a Plogonnec a 10h30, dimanche 27 Mai pardon de la chapelle de la Lorette a
Plogonnec a 10h30, dimanche 27 Mai pardon de la chapelle de la Boissiére a Ploneis a 10h30

EQUIPE BAPTEME : accueil : les lundis 7, 14 et 28 mai au presbytére de Plogonnec de 10h a 11h et les ven-
dredi 4, 11, 18 et 25 mai a la salle paroissiale de Ploneis de 18h a 19h.

PREPARATION AU BAPTEME : rencontre avec les parents le 18 mai a 20h a la salle paroissiale de Ploneis
PASTORALE DE LA SANTE : messe a |’ EPHAD de Plogonnec le vendredi 18 mai a 14h45

Messe de la Communauté Chrétienne Locale : le dimanche 20 Mai a 10h a | ’ église Ste Claire de Penhars

( pas de célébration dans les autres clochers )

Rencontre des communicants le vendredi 25 mai a 17h30 au presbytére St Corentin

Messe des familles : le dimanche 27 mai a 10h30 a Plomelin.

OV =0="DT VWO m

Communiquez vos infos le 10 du mois précédent la parution du bulletin municipal
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13 MAI : circuit de Kéraél a Poullan sur Mer (12 kms)

- Départ parking apreés le lotissement de Kéraél a Poullan/Mer.

27 MAI : circuit "La vallée de Languidou" a Tréogat (9.5 kms )

- Départ parking place de I'église a Tréogat (cette sortie annulée en mars remplace
la sortie initialement prévue a Moélan sur Mer en début d'année. )

- Covoiturage a 13 h 30 a Plogonnec, place du 19 mars 1962.

Ecureuils

Rendez-vous au stade les 10, 11 et 12 mai pour le Mondial pupilles

01/05 : seniors A, domicile contre Penmarch 2
Seniors C, domicile contre Quéménéven
Seniors D, domicile contre Qper-Kerfeunteun 3
06/05 : seniors C, déplacement a Plomodiern 3
13/05 ; seniors A, déplacement a Mahalon
seniors B, domicile contre Landrévarzec 1

seniors C, déplacement a Landrévarzec 2

20/05 ; cléture du championnat

seniors A, domicile contre Pluguffan

seniors B, déplacement a Porzay Cast Racing 1
seniors C, domicile contre Pont-De-Buis 2
26/05 : tournoi U11 et U13 au stade

27/05 : tournoi Seniors au stade

tournoi « Seniors » au stade

la neveD

Le club de VTT vous invite

a participer a cette nouvelle édition !
Départ de la halle des sports de 7h30 a 9h30.
Randonnées VTT et TRAIL de 15 kms non chronométré
Les distances VTT vont de 15 a 42 km
avec un circuit commun a tous de 15 km.
Possibilité de boucles optionnelles
Randonnée et Trail ouverts a tous,
licenciés ou non licencié

Tarifs : Licenciés FFCT : 4 €
Non licenciés FFCT : 6 €
Gratuit pour les moins de 18 ans.

Douches, casse-crodte et boisson a larrivée
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CYBERPLOGO : RETENEZ LA DATE DU 25 MAI 2018 !
Pour tous ceux qui désirent s 'informer ou s ’inscrire pour la prochaine rentrée de septembre
« CyberPlogo » organise une porte ouverte.
Le vendredi 25 mai de 14 heures a 16 heures 30, dans ses locaux au 1 rue du placitre a Plogonnec,
Pour débutants ou confirmés, sous forme de cours a I’ année ou de stages personnalisés, Cyberplogo propose
de nombreuses formations allant de | ’initiation, la bureautique, le Cloud et Google drive, a la prise en mains de
tablettes, la réalisation d ’u n album photos, | ’ utilisation de face book etc.. Ces cours sont assurés par des
animateurs bénévoles et passionnés dans un esprit d’ e ntraide.
On y trouve aussi de | ’enthousiasme et de la bonne humeur !
N “hésitez pas, venez vous renseignez, nous serons a voire écoute !
Contacts : tél 07 68 71 11 57 — Site internet : cyberplogo.weebly.com

Cercle celtique « sparfelled plogoneg »

Porte ouverte le cadre « de la féte de la Bretagne »
Démonstrations et initiations,

expositions de quelques costumes du cercle celtique.

Cercle Celtique
Sparfelled Plogoneg Le cercle fétera sa premiére année d'existence

lors de cette porte ouverte

Les samedi 19 et 26 mai — 13 h 30/18h et VOus réserve d'autres Surprlses
Entrée gratuite

rue des écoles, Plogonnec

Samedi 16 juin 2018 & 19 h 30 a la salle de I'Arpége
Spectacle de danses et musiques
Fest-noz « scéne ouverte » a partir de 20 h 45.

Entrée 4 euros et gratuit pour les moins de 16 ans

Samedi 9 juin a 20 h 30 et dimanche 10 juin a 15 h 30 salle Arpége
Les trois groupes de théatre dirigés par Sophie Jézéquel vous présenteront leurs différents spectacles !

Samedi
Spectacles des jeunes suivis de la piece "les droles de dames" joué par le groupe adultes du mercredi.
Dimanche
Piéce "au bout du monde" par le groupe des 7-10 ans
suivie de la piéce "les fantdmes de la bibliotheque" par le groupe des 10-14 ans.
Entracte avec café-gateaux

Entrée gratuite, avec participation volontaire pour soutenir la jeune association.

Contact : plogonnecsurscene@gmail.com

Communiquez vos infos le 10 du mois précédent la parution du bulletin municipal



Horaires de la Poste
Maison de Services
au Public
0298917308
Lundi : Fermé
Mardi
9h45/12h15 & 14h/16h30
Mercredi- jeudi - vendredi :
9h/12h &14h /16h30
Samedi de 9h30 /12h15

Horaires Bibliotheque
Mardi et vendredi :
16h/18h
Mercredi :
10h/12h & 14h/18h
Samedi
10h/12h & 14h/17h
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Rédaction :
Commission communication
de la commune
de Plogonnec
Impression
ESAT Ty Varlen

Landudec
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15 JEUDIIT
Salade ds

haricots,emmental
Cassoulet:

Salade de Savoie
Escalope viennoise |*
FPoéler bretonne
Fromage blanc

| vanille

Céleri rémoulads
Beuf carottes
Vache qui rit

Eclair au chocolat

Carottes rdpées
Sauté de pore
Jardiniére de
léqumes
Erie
Tarte aux pommes

Salade de

- betterave
1 Elanquette de vegu
Fomme vapeur [

Edam
Fruit de saison

Terrine de

poissen
steack de poulet
Tajine de légume
Camembert
Fruit de saison

i
Mg

LA RESTAURATION SCOLAIR

VENDREDI I8
Salade composée
Paupiette
Riz pilaf

Entremet caramel

Faté en croute

Filets de poisson
Haricots beurre
Tomme du MNevet
Fruit de saison

Steak hachés
Potatoss
Chocolat Liégeois

Assistance sociale RDV au 02 98 76 25 14

Mission Locale (pour les 16-25 ans) les jeudis apres-midi en mairie RDV au 02 98 64 42 10

EHPAD Résidence du Steir, 1, rue de Landibilic — 02 98 91 80 90

ADMR :Foyer communal, ouverture bureaux : lundi au vendredi de 9h/12h &14h/16h.

Sos Urgences Mamans 02 98 98 88 70

Développement du Numérique Innovation Recherche Direction économique Quimper Communauté

(panne de réseau adsl ) : Yoann Rivallin 02 98 98 86 47




